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I. DE LA NUEVA HUMANIDAD

Ya todo el mundo, no solo los abogados, habla de derechos humanos. Pero
en mi época de capacitacion como abogado, so6lo los afirmaban los extre-
mistas religiosos, del culto del derecho natural. Eran motivo de burla. Eran
poesia juridica, nada mas.

La globalizacion, como una nube, llovié y con su precipitacion inundo
las mentes para ablandar a los seres humanos e igualarnos. Las naciones
no siguieron aisladas. Tras el holocausto y las valientes voces que lo exhi-
bieron y condenaron, surge una aspiracion para evitar que vuelva a ocurrir.
Aln asi, el apartheid y el racismo norteamericano, la explotacion de los
pueblos indigenas, el genocidio racial, la esclavitud y la denigracion de las mu-
jeres y los nifios provocaban s6lo reprobacion aislada. Parecia que la iniquidad
regia y la humanidad habia llegado a lo peor de su historia.

Hasta que dejaron de ser locales las tragedias, para volverse globales y
en aras del comercio internacional, fue una condicionante para tener rela-
ciones, primero diplomaticas y luego mercantiles, y asi abolir a las iniqui-
dades.

I Partes de este texto son tomados de mi libro Principios Constitucionales, pero agrupados para
darle otro sentido al analisis y asi proponer algunas caracteristicas de los derechos humanos.

? Egresado de la Escuela Libre de Derecho, maestro por la Universidad Francisco de Vitoria,
autor de los libros Responsabilidad del Estado y sus Agentes y Principios Constitucionales ambos
editados por Porrua.

29



30 LEOPOLDO BURRUEL HUERTA

Cavyeron sistemas de gobierno, dieron inicio movimientos de derechos
humanos para generar ideas, condenar las actitudes de los Estados y se-
fialar las violaciones generalizadas. Fue imperceptible como esas ideas se
fueron filtrando en las voluntades de los gobiernos.

En donde antes habia una complicidad basada en el no intervencionis-
mo, practica defendida por abogados que sostenian que el Derecho Inter-
nacional no existia, pues no podria ser ejecutado con uso de la fuerza, en
respeto a las soberanias estatales, la opinién publica, duefia de los votos
empez0 a condenar.

El Estado habia sido antes una entidad superior a los individuos, pero
a partir de ese momento, si algun politico opinaba que el apartheid era un
sistema que habia que respetarse por tratarse de un régimen interno, ese
politico no seria electo jamas. Las naciones aislaron a las que no respetaban
los derechos humanos.?

Asi surge un nuevo movimiento que ahora es una aspiracion global.
Los derechos humanos efectivos, con sancion efectiva internacional. La
legislacion nacional ahora ya no es excusa para no respetar a los derechos
humanos. Si un érgano internacional condena, ahora debe cumplirse su
sentencia.

Lo nuevo es entonces dejar a un lado la legislacion interna, para basarse
en abstracciones genéricas pero evidentes, en elementos de la dignidad
humana que determinan al ser humano, como merecedor de derechos hu-
manos.

Que haya gobierno sin que pueda empoderarse para violar derechos
humanos por las ataduras de la Ley, es una legitima aspiracién al concepto
de Justicia, el cual es en extremo dificil de lograr si se pretende maniatarla
a una norma general.

No quiere decir que la Ley ya no existir4, sino que tan sélo sera un ins-
trumento en un futuro incierto en el que la Justicia, por fin, podra ser un
proposito.

Pero esta noble aspiracién ha creado una enorme confusién. En aras de
un derecho humano, se pueden invocar las mas grandes contradicciones.

* Ejemplos claros son Sudafrica y Cuba.
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I1. DE LA DESIGUALDAD

Ya lo decia Justiniano, la principal division del derecho de las personas es
¢ésta: que todos los hombres son, o libres o esclavos.

Pero la esclavitud no es la tnica desigualdad. Es la mas evidente. Pero
siempre nos hemos empefiado los seres humanos en hacernos diferentes,
pero diferentes sobre otros. Para aislarnos o para segregarlos. La desigual-
dad es una cuestion de poder y de autoafirmacion. De poder negarle a otro la
condicion de tener los mismos derechos.

El uso del concepto de derecho humano surge en la revolucion francesa,
para eliminar la distincion de sangre entre monarcas y la aristocracia con
¢l resto de los individuos. Los ultimos Luises habian justificado el abso-
lutismo en un supuesto designio divino que justificaba la desigualdad. De
ahi claramente la expresion de la Declaracion de los derechos del hombre
y del ciudadano de 1789 que dice:

Articulo 1°. Los hombres nacen y permanecen iguales en derechos. Las distinciones
sociales solo pueden fundarse en la utilidad comun.

Esa aclaracion de la gran frase que dice: “en derechos™, viene a ser un
prurito que encubre una contienda de discriminacion que ain permanecia.

La declaracion de independencia norteamericana habia ido mas alld en
1776:

Sostenemos como evidentes por si mismas dichas verdades: que todos los hombres
son creados iguales; que son dotados por su Creador de ciertos derechos inaliena-
bles; que entre estos estan la vida, la libertad y la busqueda de la felicidad; que para
garantizar estos derechos se instituyen entre los hombres los gobiernos, que derivan
sus poderes legitimos del consentimiento de los gobernados...

La igualdad humana afirma esta declaracién, proviene por los derechos
que dota el mismo Creador comun.*

4 Un ejemplo de que los derechos humanos son ligados a Dios, pues vinculan la dignidad humang a
la divinidad, es el jurista Jesus Gonzalez Pérez, Catedratico de la Universidad Complutense de Madrid
quien dice en su articulo PROTECCION DE DERECHOS HUMANOS EN LA JURISDICCION
CONTENCIOSO-ADMINISTRATIVA que: “Existen derechos que son inherentes a la persona, a la
condicién humana. Todo hombre, en cuanto hombre, desde que nace participa de la dignidad de
la persona. Todo hombre, por el hecho de serlo, tiene una categoria superi_or a lade cuglquier otro ser,
una dignidad que no puede serle arrebatada; es titular de unos derechos inalienables inherentes a su
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Pero todos sabemos que la igualdad imaginada por Thomas Jefferson,
autor de dicho documento extraordinario, derivaba directamente de las
lecturas y entendimiento de John Locke y el Baron Louis de Secondat
(Montesquieu), era una cuestion de aspiracion de la sociedad, era una ver-
dad evidente, pero no una realidad evidente.

La igualdad en Estados Unidos, ha tenido que ser aclarada en varias
ocasiones. La referencia al creador era innecesaria y si trajo consecuencias
conceptuales, pues no todos creen en un C reador y no todos consideran
que es el mismo creador el de todos y los luises claramente basados en el
Creador se autoproclamaban reyes.

Sin embargo, tal declaracion es reveladora al mencionar la inaliena-
bilidad de los derechos derivados de dicha igualdad, y establecer que el
gobierno emana de la eleccion libre de los gobernados.

El problema del final del siglo XX contra las concepciones religiosas es
que produce desigualdad. Al saberse de las diferencias en las creencias 0
no creencias religiosas, el derecho a la igualdad, tiene que vincularse con
el derecho a la diferencia para seguir siendo iguales. De tal manera que
la tolerancia es ahora una idea elemental para la minima comunicacion y
convivencia.

Por ello las ideas en materia de derechos humanos, para poder ser com-
partidas, deben en su lenguaje carecer de toda connotacion religiosa o anti-
rreligiosa. De otra manera, se puede presumir la falsedad en la idea. Si algo
es verdadero en tu concepcidn, no lo seré en una concepcion diferente, de
ahi lo falso. La generalidad en las expresiones tiene que ser tal, que quepa
en toda concepcion, sin acercarse a un dogma.

Por lo tanto, derechos humanos, es una expresion que ha sido global-
mente aceptada, pues todos entienden el concepto de derecho y el de hu-
mano. Todos somos humanos iguales, pero aclaré George Orwell en 1945,
en su novela (unos dicen satirica, yo digo filosofica) “Animal Farm” en
una sola frase la realidad de la primera mitad del siglo XX.

Todos los animales son iguales, pero algunos animales son mas iguales que otros.

dignidad. Existen, no porque asi lo hayan declarado los votos mayoritarios de los representantes de
los Estados en un organismo internacional, o de los miembros de un Parlamento, o de los congresistas
de un partido politico. Si todo hombre es persona porque asi ha sido hecho, el fundamento de la
categoria humana no puede ser el hombre mismo, sino un ser superior a todo hombre y capaz de
infundir razén y libertad en la materia de que estamos hechos. Es el mismo Dios. No puede olvidarse
el origen divino de la dignidad humana. Sélo asi se garantizaréa el debido respeto a ella.”
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Y esa era la realidad de los derechos humanos. Mucha Filosofia y poca
realidad. Esto perdurd, creo yo, hasta que Nelson Mandela pudo terminar
con el régimen de Apartheid con éxito y lo hizo solamente con la empatia
del resto de las naciones. El argumento era el mismo: Todos somos iguales.

Algunos sospecharon que ese era el método idoneo para fortalecer al
movimiento de los derechos humanos. Y lo han estado logrando a través
de la Organizacion de las Naciones Unidas y las uniones econdémicas
mundiales. Los derechos humanos eran impensables, pues si bien era
clara su belleza, no era mas que un suefio, una ilusion. Pero al ligarse su
exigencia a las relaciones comerciales, se ha podido avanzar.

Especificamente en las naciones como México, los derechos de los seres
humanos estaban disminuidos a garantias individuales y éstas sometidas
a criterios de la Suprema Corte de Justicia. Las garantias son redactadas
como concesion del estado, sin que reconocieran la condicion digna del
ser humano.

Esta dignidad es un concepto novedoso, pues si bien el honor es algo
permanente, la condicion del ser humano merecedor de derechos por si
solo e igual a los demas, es muy reciente. Dificilmente la encontraremos
en Roma, pues la esclavitud era razonada y normada (como citamos). Es
imposible pensar en la igualdad en sociedades estructuradas, en las que
no exista la libertad en forma permanente para proteger al desamparado,
quien no tiene una situacién de igualdad frente a los demas.

Las siete partidas de Alfonso X el sabio, claramente dividian a la
sociedad y marcaban la desigualdad desde lo divino. Igualmente sostenia
que los reyes tenian un designio divino y hasta los llamaba vicarios de
Dios:

Ley 5: Vicarios de Dios son los reyes de cada uno en su reino, puestos sobre las
gentes para mantenerlas en justicia y en verdad en cuanto a lo temporal, bien asi
como el emperador en su imperio.

Y las partidas ademas regulan a los caballeros, al vasallaje, a los hidal-
gos, a los siervos, moros y judios, haciendo claro que no todos los hombres
eran iguales.

Pero la obra de las siete partidas de Alfonso X, nos abre el camino para
saber que la dignidad estaba en la conciencia de la sociedad, pues dice en
la Cuarta Partida, Titulo Primero, de la servidumbre, lo siguiente:
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Servidumbre es la mas vil y la mas despreciada cosa que entre los hombres puede
ser, porque el hombre, que es la mas noble y libre criatura entre todas las otras cria-
turas que Dios hizo, se torna por ella en poder de otro, de manera que pueden hacer
de ¢l lo que quisieren, vivo 0 muerto, y tan despreciada cosa es esta servidumbre
que el que en ella cae, no tan solamente pierde poder de no hacer de lo suyo lo que
quisiese, mas aun de su persona misma no es poderoso sino en cuanto le manda su
sefior.

Pero an asi, dicha obra la permitia y aun, la regulaba. Es claro entonces
que eso de la igualdad, la libertad y la dignidad no era cosa del momento y
siempre ha costado mucho trabajo.

Durante un tiempo la desigualdad tuvo fundamento juridico y religioso,
por las bulas papales obligatorias en los Reinos Catolicos. El Papa Nicolas
V emiti6 la Bula Dum Diversas en 1452, por la que le permitia a Portugal
el sometimiento a la esclavitud hereditaria a todo infiel, y dado que los
infieles que pudieron ser sometidos fueron los nativos de Africa, inici6 una
gran peste que permanecio por siglos en la mente de los seres humanos.

Pio 11, escribiendo en 1462 a un obispo misionero que partio a Guinea,
califico de “crimen enorme”, magnum scelus el trafico de esclavos.’ Pero
ain permanecié la practica a pesar que fue contradicha en 1537, por el
Papa Pablo III quien en su Bula Sublimis Deus, ordeno:

...determinamos y declaramos por las presentes letras que dichos Indios, y todas
las gentes que en el futuro llegasen al conocimiento de los cristianos, aunque vivan
fuera de la fe cristiana, pueden usar, poseer y gozar libre y licitamente de su libertad
y del dominio de sus propiedades, que no deben ser reducidos a servidumbre y que
todo lo que se hubiese hecho de otro modo es nulo y sin valor.

Aunque como la Bula no se refiri6 a la liberacion de los esclavos ya

sometidos, ni a sus herederos, ni a los esclavos africanos especificamente,
dada esa laguna, perdurd la tragedia.

Problemas para definir los derechos humanos

Desde la Independencia Norteamericana y la Revolucion Francesa, los Es-
tados, como dijimos, no por bondad, sino para su conservacion y propia

* Citado por Juan Pablo Il en la Isla de Gorea el 2 de febrero de 1992; pero hay quien sostiene que

solapmeme se reﬁrié a los esclavos conversos, los que debian ser protegidos, pues utilizo la palabra
“neofitos™ para calificarlos.
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conveniencia han avanzado en la aceptacion de la dignidad humana. Han
creado una enorme lista de tratados que hablan de derechos humanos. Tan-
to ha sido el material, que en el afio 1993 la Conferencia Mundial de los
Derechos Humanos, pide a la propia Organizacion de las Naciones Unidas,
que se detenga en tanta regulacion. Asi dice en la Declaracion:

6. La Conferencia Mundial de Derechos Humanos, reconociendo la necesidad de
mantener un marco normativo, acorde con la elevada calidad de las normas inter-
nacionales vigentes y de evitar la proliferacion de instrumentos de derechos hu-
manos, reafirma las directrices relativas a la elaboracién de nuevos instrumentos
internacionales que figuran en la resolucion 41/120 de la Asamblea General de 4
de diciembre de 1986 y pide a los 6rganos de derechos humanos de las Naciones
Unidas que, cuando consideren la posibilidad de elaborar nuevas normas interna-
cionales, tomen en cuenta dichas directrices, consulten con los 6rganos de derechos
humanos creados en virtud de tratados, acerca de la necesidad de elaborar nuevas
normas y pidan a la Secretaria que haga un examen técnico de los nuevos instru-
mentos propuestos.

Esta queja es tan solo en las regulaciones de la ONU. En materia de
doctrina, el rio ha sido mas grande, todos, como yo ahora, opinamos. In-
cluso hay autores que se quejan del titulo de derechos humanos, como el
Juez de la Corte Interamericana de Derechos Humanos, Maximo Pacheco
que dice:

A lo largo de la historia han existido diversas expresiones para referirse a esa rea-
lidad que denominamos “derechos humanos”, como ser: derechos naturales, dere-
chos innatos, derechos individuales, derechos del hombre, derechos del ciudadano,
derechos fundamentales, derechos subjetivos, derechos piblicos subjetivos, liber-
tades fundamentales, libertades publicas, etc. De todas ellas la expresion que me
parece mas adecuada es la de “derechos fundamentales de la persona humana”.
Con ello deseo manifestar que toda persona humana posee derechos por el hecho
de serlo y estos deben ser reconocidos y garantizados por el Estado, sin ninguna
discriminacién social, economica, juridica, politica, ideologica, cultural o sexual.
Pero, al mismo tiempo, quiero destacar que €sos derechos son fundamentales, es
decir, que se encuentran vinculados con la idea de dignidad de la persona humana.®

Pero esto no nos ayuda para reconocer y distinguir a los derechos hu-
manos de otros derechos, y en cambio si establece como referencia que

los derechos humanos tienen un fundamentalismo, y €s que son pilares de

6 PACHECO GOMEZ, Méximo, Liber Amicorum, 10mo I, p. 45.
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la concepcion del ser humano. De tal manera que no todos los derechos
seran derechos humanos y que los nombrados asi, tendrén un valor sobre
los otros.

Tal fundamentalismo, ha permitido que Alonso Gémez-Robledo le
haya negado, incluso al derecho de la propiedad, el caracter de derecho
humano, al decir:

_..si bien las prerrogativas “abrigadas y encubiertas™ por el Derecho, son consti-
tutivas de derechos, no quiere esto decir, que todos ellos puedan ser calificados
como “derechos humanos™. Es por ello, como dice el profesor de Toulouse, Jac-
ques Mourgeon, que se puede “excluir” el derecho de propiedad del &mbito de los
derechos humanos, ya que, a pesar de afirmaciones contrarias, no esta probado, ni
demostrado, que la propiedad privada sea consubstancial a la persona, o esencial a
su existencia.

Y de ahi determina que los derechos humanos tienen dos connotacio-
nes, la de la naturalidad de los derechos humanos, por ser inherentes y
poseidos por ser humano y la de la relatividad *a todas sus condiciones de

existencia, considerados asi como vitales™ que llamaremos adquiridos. Y
concluye:

De esta suerte los derechos humanos se vuelven no sélo indeterminables en lo abs-
tracto y por lo tanto “infinitos”, sino también de una tal ampliacién que permite,
en el campo real, las mas grandes y multiples variaciones. La expresion “derechos

humanos™ es una expresion de tal vaguedad, que toda definicién propuesta no es
satisfactoria.

Este jurista ademas alcanza a distinguir con precisa claridad a los dere-
chos sociales de los derechos humanos, e incluso ilumina que existe una
contradiccion entre ellos, al exponer:

La experiencia historica demuestra que en la medida que los derechos sociales au-
mentan, las libertades individuales disminuyen, hasta limites extremos de regime-
nes como el de la Ex-Unién Soviética, en donde el ensayo de realizar los derechos
sociales, coincidié con la mas grande supresion de los derechos individuales. Por
todo lo anterior, la conclusién del profesor Norberto Bobbio, es que el problema de
fondo en el campo de los derechos humanos, es, hoy por hoy, no tanto el problema
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de su justificacion, sino mas bien el de su proteccion, hay, en otras palabras, un
desplazamiento de un problema filoséfico a un problema pragmatico™.”

Ciertamente que entre los derechos sociales, politicos y otros derechos
colectivos existe una diferencia, pero lo es desde el punto de vista del
origen. Pues en los derechos sociales o politicos, el origen siempre lo sera
algo ajeno al propio ser humano individual, como lo son las legislaciones
o las sociedades conforme a su evolucion; sin embargo, no creo que exista
una contradiccién, como la plantea el autor. Existe un desplazamiento en-
tre ellos por las prioridades.

En los derechos sociales como los plantea el autor, sucedia algo como
esto: A todos les doy el derecho a la vivienda, por lo tanto, ti ser humano
no tendras la tuya en propiedad. Otro ejemplo: debemos protegernos to-
dos, por ello no tienes derecho a defenderte o a un juicio justo. En aras de
la seguridad no tienes derecho a la privacidad o a desplazarte. El todo vale
mas que una parte. Esto no es asi, como podemos verlo hoy. Los derechos
sociales pueden construirse de la suma de los derechos, de los derechos hu-
manos de cada individuo. Un derecho social deviene de un mandato gene-
ral, que crea para cada uno un derecho propio.

De las diferencias entre las diferentes concepciones de derechos
humanos y de la propuesta de que todos coinciden por el
derecho humano a la igualdad.

Como vimos, existe una gran tendencia para separar a los derechqs hu-
manos en clases. Incluso existe una separacién entre derechos de primera
generacion y de segundas o ulteriores generaciones. Unos son los derﬁchos
inherentes del ser humano y otros son relativos, avanzados, adquiridos,
adicionalmente a los derechos humanos inherentes. Todos los _derechos
humanos son fundamentales y son distintos de los derechos soc1a‘lt.:s, son
naturales o inherentes (propios del ser humano) y relativos o adquiridos (a
cada sociedad). s

Antonio Fernandez-Galiano nos da otra pista sobre qué significa que
sean naturales al ser humano:

7 GOMEZ-ROBLEDO, Alonso, “Naturaleza de los Derechos Humanos y su Validez”, en Derecho
Internacional Consuetudinario, V, Liber Amicorum, Tomo 11, p. 787.
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Los derechos humanos existen y los posee el sujeto, independientemente que se
reconozcan o no por el Derecho positivo.®

Igualmente sobre la misma inherencia de los derechos humanos, Anto-
nio Truyol y Serra dice:

Decir que hay ‘derechos humanos’ o ‘derechos del hombre’ en el contexto histori-
co-espiritual que es el nuestro, equivale a afirmar que existen derechos fundamen-
tales que el hombre posee por el hecho de ser hombre, por su propia naturaleza y
dignidad; derechos que le son inherentes, y que, lejos de nacer de una concesion de
la sociedad politica, han de ser por ésta consagrados y garantizados.?

Y sobre la relatividad de otros derechos humanos (adquiridos), nos ex-
plica Eusebio Fernandez lo siguiente:

La variabilidad histérica es bastante cierta en el caso de los derechos civico-poli-
ticos, y en los derechos econémico-sociales y culturales; pero, Jlo es igual en el
caso de los derechos personales, como el derecho a la vida y a la integridad fisica y
moral? En este Gltimo caso creo que nos encontramos ante un sustrato permanente,
con variabilidad sélo de matices. La segunda precision se refiere a la consideracion
de los derechos humanos como satisfaccion de necesidades humanas. Los derechos
fundamentales concebidos asi, como exigencias basadas en las necesidades huma-
nas y en las posibilidades de satisfacerlas dentro de una sociedad, pero también
como derechos, es decir, valores integrados en normas juridicas, ;deben recono-
cer y garantizar todo tipo de necesidades?, jes ésto posible y como seria posible?,
Y quién define a los derechos del hombre, como los derechos humanos aparecen
como derechos morales, es decir, como exigencias éticas y derechos que los seres
humanos tienen por el hecho de ser hombres y, por tanto, con un derecho igual a
su reconocimiento, proteccion y garantia por parte del poder politico y el Derecho:
derecho igual obviamente basado en la propiedad comun a todos ellos de ser con-
siderados seres humanos y derecho igual de humanidad independiente de cualquier

contingencia historica o cultural, caracteristica fisica o intelectual, poder politico
o clase social.

De tal manera si podemos distinguir entre los derechos humanos inhe-
rentes o propios del ser humano, de aquellos que no siéndolo, también son

* FERNANDEZ-GALIANO, Antonio, Derecho Natural. Introduccion filoséfica al Derecho. Liber
Amicorum. Tomo 1. p. 150.

? TRUYOL Y SERRA, Antonio, Estudio Preliminar a los Derechos Humanos. Declaraciones y
Convenios Internacionales, p. 11.
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fundamentales y que tienen la relevancia para llamarse derechos humanos.
La relatividad de los derechos humanos, adquiridos, o no inherentes, de-
pende de la sociedad en la que coexiste y convive determinado ser huma-
no. Pero también tiene un fundamentalismo indispensable.'” Los derechos
humanos bien por ser inherentes (pensemos en la vida misma), o por ser
adquiridos (pensemos en el derecho a la informacion), tienen algo comin
entre si y es que son fundamentales, repito, no importando el origen del
derecho.

Tanto los inherentes como los adquiridos, surgen de la igualdad. Pues
los desarrollados en una determinada sociedad o grupo, si uno tiene un
derecho, lo deben tener todos dentro de ese grupo, de lo contrario no hay
igualdad. De ahi creo yo que surge el vinculo por el cual son fundamen-
tales todos los derechos humanos adquiridos. Puesto que es un derecho
humano inherente, ser iguales.

Asi que podemos separar y juntar. Separamos a los derechos humanos de
los sociales, aunque estos derechos sociales crean derechos humanos indi-
viduales. Los derechos humanos son, o inherentes o adquiridos. Pero ambos
son fundamentales. Es por ello que la Conferencia Mundial de los Derechos
humanos logro la siguiente redaccion respecto a los derechos humanqs re-
lativos o adquiridos, que se une directamente con la circunstancia social de
cada nacion y por ello al desarrollo:

Declaracion y programa de accién de viena

8. La democracia, el desarrollo y el respeto de los derechos humanos y de las liber-
tades fundamentales, son conceptos interdependientes que se refuerzan mutuamen-
te. La democracia se basa en la voluntad del pueblo, libremente expresada, para
determinar su propio régimen politico, econémico, social y cultural, y en su plena
participacion en todos los aspectos de la vida. .

En este contexto, la promocion y proteccion de los derechos humanos y dg las liber-
tades fundamentales en los planos nacional e internacional deben ser universales y
llevarse a cabo de modo incondicional. La comunidad internacional, debe apoyar
el fortalecimiento y la promocién de la democracia, el desarrollo y el respeto de los
derechos humanos y de las libertades fundamentales en el mundo entero.

10. La Conferencia Mundial de Derechos Humanos reafirma el derecho al desa-
rrollo, segin se proclama en la Declaracion sobre el Derecho al Desarrollo, como
derecho universal e inalienable y como parte integrante de los derechos humanos

10 FERNANDEZ, Eusebio, “Los derechos fundamentales del hombre”, Anuario de Derechos
Humanos. Facultad de Derecho, Universidad Complutense. Madrid, 1981, pp. 94 y 95.
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fundamentales. Como se dice en la Declaracion sobre el Derecho al Desarrollo, la
persona humana es el sujeto central del desarrollo. El desarrollo propicia el disfrute
de todos los derechos humanos, pero la falta de desarrollo no puede invocarse como
justificacion para limitar los derechos humanos internacionalmente reconocidos.

Asi tendremos derechos humanos adquiridos, que estan claramente
vinculados al desarrollo. Pero son derechos humanos porque pueden ser
proporcionados en un minimo de igualdad. No existe como hemos sosteni-
do el derecho humano a la propiedad o a votar, en forma inherente, como
si lo es el derecho humano a la vida, a la justicia, a la educacion, a la pro-
teccion del nifio, y especialmente a la igualdad, que son inherentes, pues
el desarrollo nada tiene que ver con dichos derechos, sino que si existe un
Estado, para su existencia como tal, como Estado, debe proporcionar estos
minimos de derechos.

Pero los derechos humanos relativos o adquiridos si estin estrechamen-
te vinculados al desarrollo. De tal manera que tengo el derecho al voto,
en tanto el resto de mis conciudadanos lo tienen. Porque tengo el derecho
humano a la igualdad, tengo el derecho a votar.

Cualquier posicion de superioridad en que se coloca un ser humano
para hacerse desigual a otro y recibir algo sin derecho, es discriminatorio y
es violatorio de la igualdad. Por eso la corrupcion viola derechos humanos,
los corroe, los aniquila. Discrimina y desiguala al ser humano. En virtud de
la corrupcion un ser humano recibe o hace algo a lo que no tiene derecho,
deroga la ley de facto y es privilegiado indebidamente. Por la igualdad
debe combatirse la descomposicion legal.

Por eso afirmamos que los derechos humanos adquiridos (o relativos
como los llaman los tratadistas), parten del desarrollo y son derechos

humanos basados en el derecho a la igualdad, como evidencia y como
derecho humano.

II1. DE LA IGUALDAD

La igualdad, es un hecho, y es un hecho biolégico. De ahi el derecho a
ser tratado igual y la procuracion para las desigualdades suscitadas por
hechos, por las circunstancias sociales, por accidente, enfermedad, o vo-
luntad del ser humano, tienen que ser equilibradas. Del hecho bioldgico

que es evidente, deriva la condicion evidente de la igualdad en dignidad,
como merecedor de iguales derechos.
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Esta circunstancia de igualdad, devienen el resto de los razonamientos
de los que surgen los derechos humanos. De la igualdad deriva la libgnad.
Pues para ser iguales, se debe ser libre, se deben tener las mismas
posibilidades de eleccion, las mismas oportunidades. Para ser |gua!, nadie
debe ser privado de su voluntad sino en las mismas circunstancias que
todos los seres humanos, por las mismas autoridades y por lo§ mismos
actos. Para ser igual, debo poder votar en las mismas circunstanlegs. De la
igualdad deviene la dignidad, como que todos tienen el merecimiento de
recibir derechos o igualarse para recibirlos. .

Esto no es una cuestion de ideologia. Es una cuestion evllde’nte, que
inici6 cuando cesé la distincion entre patricios y plebeyos, aristocratas y
sibditos, nobles y vasallos, blancos e indigenas, amos y esc}avos. Aunque
esto realmente es algo reciente; pues surge tan sélo _del siglo XX en su
concepto, pero ain es irreal en algunas naciones en el siglo XXI, en los que

ydavia existe la esclavitud. s
X dgs algo dificil entender el derecho a la igua_ldad cuando .:.l Tlra:'l aar
cualquier otro, vemos que no es igual en apariencia y €s muy di ici an
analizando la esencia en toda persona que s€ nos tope. Pero adgma?, ::iomo
un comportamiento normal del ser humano, se desea no ser igual, desea
dlsg:lg: ::rsstz' tema debemos regresar al concepto elemental del ser humax}o.
Como ente biologico. En su naturaleza no existe nadq que lo l}aga superior
al otro. No encontraremos seres alfa o b<?ta, superiores 0 mfenorlf;:s ein
su condicion biologica. Alguno tendra mejores facultades,. pero so red (;
mismo. No hay seres humanos con cuatro !arazos, con seis piernas, do
cerebros o con una percepcion extrasensorial verda'ldt_’.ra.. 'Eso quisieran,
pero no es verdad. Tal vez ahi encontrariamos una distincion. Pero ni1 aun
asi encontraremos motivo para que el ser humano que tenga tres manos,
ores derechos.

ten%:::gco existe un verdadero moti.vo. para que un sgr hpmaﬁ?oql::t::;ig:
biolégicamente algo menos, por nacimiento 0 por pa 'e'cm‘:e " 1 casigue
reciba menos que otro ser humano. Pues su condicion b1010g
siendo la misma: Ser Humano. . ;

De ahi que la dignidad, como \lm cetr;tro ;l: e‘;‘nrﬁ?st?:oléll]_] ges ::::;22:1 g:

igaci mo acreedor ante los otros, . i
?il::::g ?:l::seizifi(:iad de recibir lo mismo que el otro. No existen condiciones

preconcebidas para que reciba menos 0 Mas.
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De tal manera que la condicién biologica es igual, pero no es asi el
resto de las condiciones en la sociedad. La distincion por sexo es la mas
elemental. La condicion de mujer ha sido histéricamente vulnerable,
primero por la debilidad con la que se les preconcibe en su estructura
fisica, que es probado que no es realidad sino en los extremos. Pero son
iguales. Hombre y Mujer, son del mismo género humano. Tienen la misma
dignidad, pues.

Pero para que esa igualdad sea verdadera, la igualdad en dignidad, la
ley tiene que equilibrar las circunstancias fisicas y sociales. Por eso, por
ejemplo, debe proteger a la mujer. De tal manera que equilibrando las
cuestiones sociales, las oportunidades, la extraccion de la vulnerabilidad
natural, exigiendo su respeto, podra ser igual.

Esto ocurre con todo ser humano desprotegido. Asi para que seamos
iguales, la Constitucion Mexicana protege a la mujer, al nifio, al trabajador,
al indigena, al pequefio propietario, al ejidatario, a los discapacitados y a
los ancianos.

El propésito de reconocer el derecho humano a la igualdad, tratindolo
desigual, es colocar al ser humano en una situacion en la que su dignidad
tenga pleno ejercicio, al igual que cualquier otro ser humano.

La igualdad es la madre de los razonamientos mas sofisticados del
derecho, como la proporcionalidad de los impuestos. Para ser igual deben
pagar mas impuestos los que mas tienen, en mayor porcentaje, pues asi
nuestras necesidades primarias son solucionadas y los gastos publicos
pueden ser cubiertos. Mas porcentaje se cobra a quien gane mas dinero para
que mas contribuya, pues sus necesidades primarias estan ya cubiertas. Asi
contribuye con el mismo esfuerzo el que gana mas, que el que gana menos.

Incluso en los Juicios por dafios en Norteamérica, en los conocidos
Torts, las grandes cuantias que se imponen como pago a las victimas de las
grandes empresas, tienen el propésito de igualar el dolor que provocaron.
A mi me dolié una pierna, para que a ti te duela en la misma proporcion,
debe ser una cantidad alta. Pero no es la igualdad, el 0jo por 0jo, sino el
equilibrio tanto en los derechos como en el sufrimiento.
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IV. DE LA IGUALDAD EN LOS TRATADOS INTERNACIONALES

Analicemos las fuentes de los tratados internacionales, para ver su tras-
cendencia.

Declaracion y Carta Universal de los Derechos Humanos, Adoptat?a y proclamada
por la Asamblea General en su resolucién 217 A (111), de 10 de diciembre de !948.
Preambulo: Considerando que la libertad, la justicia y la paz en el mun(?o tienen
por base el reconocimiento de la dignidad intrinseca y de los derechos iguales e
inalienables de todos los miembros de la familia humana.

Y el articulo 1 dice:

Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y, dotados
como estan de razén y conciencia, deben comportarse fraternalmente los unos con

los otros.

A continuacién todos los articulos inician con la palabra “’Ijodos g
“Nadie” haciendo clara la universalidad y destacando con ello la igualda

entre todos los miembros de la familia bumana. ' _
Por su parte, en forma de reafirmacion, la Declaracion y Carta Intera

mericana de los derechos del hombre, dice:

Considerando: Que, en repetidas ocasiones, los Estados alr:lel;;ca:os han rgzz:ﬁ;
. . i del hecho de ser naci
do que los derechos esenciales del hombre, no nacen ;
detgrminado Estado, sino que tienen como fundamento los atributos de la persona
humana; ‘ . o
Preambulo: Todos los hombres nacen libres e lgu.ales en dignidad 3' d;:eeclfl::e)r':
dotados como estén por naturaleza de razon y com;neln‘;:l: d;:e: :;n u::es e
imiento del deber
nalmente los unos con los otros. El cumplimien . . <o
[ tegran correlativamente en
.ia del derecho de todos. Derechos y de:beres se in : te en
:::tividad social y politica del hombre. Si los derechos exaltan la libertad individual,
igni ibertad.
los deberes expresan la dignidad de esa libe . . :
::ticulo 1. Togo ser humano tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad
ona. . !
(fi:nsilc:ur;zr?l Todas las personas son iguales ante la' Ley y tienen los d:;echos yr ::0
beres cons;agrados en esta declaracion sin distincion de raza, sexo, 1 ioma, ¢

ni otra alguna.

De tal manera, conforme a lo citado, que es la igualdad una determinante

para definir los derechos humanos.
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La Convencion Americana sobre Derechos Humanos, conocido como
Pacto de San José, Costa Rica, dice:

Preambulo: Reconociendo que los derechos esenciales del hombre no nacen del
hecho de ser nacional de determinado Estado, sino que tienen como fundamento los
atributos de la persona humana, razén por la cual justifican una proteccién interna-
cional, de naturaleza convencional coadyuvante o complementaria de la que ofrece
el derecho interno de los Estados Americanos;

CAPITULO I. ENUMERACION DE DEBERES

Articulo 1. Obligacion de Respetar los Derechos

Los Estados Partes en esta Convencién se comprometen a respetar los derechos y
libertades reconocidos en ella y a garantizar su libre y pleno ejercicio a toda persona
que esté sujeta a su jurisdiccion, sin discriminacién alguna por motivos de raza, co-
lor, sexo, idioma, religion, opiniones politicas o de cualquier otra indole, origen na-
cional o social, posicion econémica, nacimiento o cualquier otra condicion social.

Ninguna disposicién de la presente Convencién puede ser interpretada en el sentido
de:

@)=
b)...
¢) excluir otros derechos y garantias que son inherentes al ser humano o que se
derivan de la forma democrética representativa de gobierno, y

d) excluir o limitar el efecto que puedan producir la Declaracién Americana de

Derechos y Deberes del Hombre y otros actos internacionales de la misma
naturaleza.

De tal manera que podemos reafirmar que, a pesar de que el lenguaje
cambia de tratado a tratado, conserva este pacto de San José a la igualdad
en la forma de no discriminacién. Sin embargo, la coloca como un derecho
politico, lo cual no es més que una cuestién de técnica de redaccion.

La igualdad es un presupuesto, no una consecuencia o gracia de un
régimen politico. Debe tratarse como una evidencia. Asi lo trata adelante:

Articulo 23. Derechos Politicos
I. Todos los ciudadanos deben gozar de los si
Articulo 24. Igualdad ante la Ley

Todas las personas son iguales ante la ley. En consecuencia, tienen derecho, sin
discriminacion, a igual proteccion de la ley.

guientes derechos y oportunidades:
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CAPITULO I11. DERECHOS ECONOMICOS, SOCIALES Y CULTURALES

Articulo 26. Desarrollo Progresivo . . Tk

Los Estados Partes se comprometen a adoptar prov1.|denc1as, tanto a .mvel mte.mo
como mediante la cooperacién internacional, especialmente econémica y t.écmc:,
para lograr progresivamente la plena efectividac“l de lps dferechos que se den'\;an e
Jas normas econdmicas, sociales y sobre educacu.Sn, ciencia y cultura, contenidas eln
la Carta de la Organizacion de los Estados Amencgnos, feformada p'or el lf'rotgco 0
de Buenos Aires, en la medida de los recursos disponibles, por via legislativa u
otros medios apropiados.

Pero considero que la Carta de la Organizacién de los Estados Am;r;—
canos y la redaccion de este altimo capitulo sobre flesar;::llo prc:grd:w;e:
es lo que detuvo a los suscriptores.a no hablar de' 'la igual ’cgnas : 0pr 4
cision y es que las diferencias sociales en la region son gra;nsm:) e.za B
tanto, reconocer que existe una igualfiad func?amen-tal ante la po rr e
lacerante y existente en América Latina, hubiese sido algo que po

seria provocador. . , ¥
LapC arta de la Organizacion de los Estados Americanos dice asi:

Articulo 3. Los Estados americanos reafirman los siguientes pnncllpui;s; T
1) Los Estados americanos proclaman los derechos fundamentales pe

humana sin hacer distincién de raza, nacionalidad, credo o :::xo. e i
Articulo 17. Cada Estado tiene el derecho a desgnvolver libre y _P°w S Rt
su vida cultural, politica y econémica. En este libre dgsénvdv;mle:rai universal.
respetard los derechos de la persona humana y los principios de la m

No obstante la redaccién muy prudente, el. Pactg d; S::hi(;s:uzs ::I::n
mente alentador, pues contiene una gran c'antldad e ]t;:echo Yorucriy
sido ejercidos en plenitud en los paises miembros y € R b
vistos, alienta el progreso del estado de derecho y even
y refuerza la vigencia de los derechos huma.nos. e AN

Pero la redaccion mas virtuosa en materia de ge i gyhaky
documento internacional, esta en la D-eclaracx.()n y brogg:T&hos et
Viena, la cual emana de la Conferencia Mundial sobre

de 1993 que dice:

X anos ti i en la
Reconociendo y afirmando que todos los derechos b el s(\)xs :::nc?n::l‘:ir;glj; dere-
dignidad y el valor de la personf:ngl;rmnanat;lisq‘;réi: qtlse debi ser el principal benefi-
chos humanos y las libertades entales,

ici i izacion.
ciario de esos derechos y libertades y debe participar activamente en su realizac
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Recordando el Preambulo de la Carta de las Naciones Unidas, en particular la de-
terminacién de reafirmar la fe en los derechos fundamentales del hombre, en la
dignidad y el valor de la persona humana y en la igualdad de derechos de hombres
y mujeres y de las naciones grandes y pequefias. ..

1. Los derechos humanos y las libertades fundamentales son patrimonio innato de
todos los seres humanos; su promocion y proteccion es responsabilidad primordial
de los gobiernos...

5. Todos los derechos humanos son universales, indivisibles e interdependientes
y estan relacionados entre si.'' La comunidad internacional debe tratar los dere-
chos humanos en forma global y de manera justa y equitativa, en pie de igualdad
y dindoles a todos el mismo peso. Debe tenerse en cuenta la importancia de las
particularidades nacionales y regionales, asi como de los diversos patrimonios his-
toricos, culturales y religiosos, pero los Estados tienen el deber, sean cuales fueren
sus sistemas politicos, economicos y culturales, de promover y proteger todos los
derechos humanos y las libertades fundamentales.

V. DE LA IGUALDAD A LA DEFINICION DE LOS DERECHOS HUMANOS

Aqui es donde puedo aportar algiin razonamiento que logre abonar ciertas
caracteristicas a los derechos humanos, que nos permita separarlos del res-

to de los derechos. Creo yo, que debemos comenzar por el origen de los
derechos humanos como concepto.

Segun la Taxonomia, el Ser Humano es del Reino Animal, Filo Cordado,

Sub Filo Vertebrado, Clase Mamifero, Orden Primate, Familia hominido,
Género Homo, Especie Sapiens.!2

Los derechos humanos son del humano, que como vimos, es una indivi-
dualidad del Reino Animal. Una entidad biolégica que genera el concepto
de derecho propio, derecho humano, porque tiene conciencia propia. Los

derechos, el humano los genera frente a otros humanos, para conservar su
condicion de igualdad.

' De esta declaracion surge la redaccion del articulo 1° de la Constitucion Mexicana.

_ 'Z_Declgrac_ién Universal sobre el Genoma Humano y los Derechos Humanos. Proclama los
principios siguientes y aprueba la presente Declaracion: A. La dignidad humana y el genoma humano.
Aru’gx‘:la I. El genoma humano es la base de la unidad fundamental de todos los miembros de la
familia humana y del reconocimiento de su dignidad intrinseca y sudiversidad. En sentido simbélico,

el genoma humanp es el patrimonio de la humanidad. Articulo 2. a) Cada individuo tiene derecho
al. respeto de su dignidad y derechos, cualesquiera que sean sus caracteristicas genéticas. b) Esta
dignidad impone que no se reduzca a los indi

' pe a los individuos a sus caracteristicas genéticas y que se respete
el caracter tnico de cada uno y su diversidad.
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Puesto que existe la evidencia biologica de que es iggal a otros y a
todos los humanos, ningan humano puede, en virtud de esa _1gual<!ad, tener
derecho sobre otro. Esto es la libertad. Nadie pu.ede destruir esa lg_ualdad,
pues es un hecho natural. De la evidencia de la igualdad surge la libertad.
Entre iguales, ninguno es duefio de la voluntad de otro. il

El Derecho Humano es total y absolutamentg individual. Es la
integridad y dignidad de la persona lo que es protegido. No se protegen
clases sociales, etnias, culturas, grupos, por mas desamparados que -sez;n.
Lo que se protege con el derecho humano es al humano en su particular

' 1a. .
c"cSuinitlansZr humano es un trabajador, se le protege en la pamculz.tr
circunstancia que tiene por el hecho de trabajar; pero no por su peﬂgrg.ncxa
a la clase trabajadora, ni existen derechos hu.manols3 de los trabajadores,
siendo estrictos en la redaccion, sino del trabajador. b

Existiran derechos colectivos ¢laro estd, garantias a sus orgam.zat.:;ones,
pero no derechos humanos colectivos. Es'to es una c.:ontradlcc_l n 3:
la esencia del derecho humano que €S la lgualdad ev1dent;, ongu;ade
por la biologia, la cruda naturaleza. No existen derecho: x;r:llgxsxo o
organizaciones 0O persona colectivas, porque no son seresT um . genen

lo tanto no tienen igualdad evidente, con el ser humano. Tampo
iencia propia. cali .
con’:‘ampoc?) Iss derechos humanos sonhgal::l:li::();m:::::rl;rsi.ggrxle;t;
arantias protegen a los derechos hu . per
Zi:]elcl:i;ats\ugmano es {:1 cor%dicién humana propia, por el stmplli3 h;zl:,o g:a‘
existir el ser humano y tales derechos son recgr;c:lnéi:tsa ggry eg - :n tiza.n -
' ias se originan en concesione .
(]:;rot::::(c)il(?:.g;\r;?iten coincigir los derec'hos humanos y las garantias, claro,
identificarlos entre si.
pergor:ga%(:)er::(o):nlo ejemplo el derecho humano de t'enetr ;c;cez(;a:ﬁz
justicia, el ser humano, o sea la persona lo ejerce m:dllan. zstici aga - o
de audiencia y legalidad y adicionalmente la calidad de la )

. 0 el
13 Asi el “Protocolo de San Salvador” dice: Articulo 6. 1. Toda pgr:orég Ueane g::zi:;(s):; t:::;?:&: :
cual incluye la oportunidad de obtener los medios para llevar ‘::: ‘;lg:al :;18:n . eyel gt s
gt g “d: libwén:ln:r:lsccsoeg:ldsauo::;gulo 6 1 dice: Los Estados Partes en el
ioon, SEeinn ¥ ] ] na a tener
ﬁiels)eer:teecgzzticrzﬁg:\nx:n el derecho a trabajar, que comprende el derecho de toda perso

la oportunidad de ganarse la vida mediante un trabajo libremente escogido o aceptado, y tomaran
ao (
medidas adecuadas para garantizar este derecho.

FSCUFLA TTRRF TE DFRECH

k. 231 R AK
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debe tener acceso tiene que ser pronta y expedita. Pero no son lo mismo.
Es comiin que se ejerza un derecho con audiencia dentro de la legalidad, en
forma pronta y expedita, pero no haya habido acceso a la Justicia, o sea que
la solucion del conflicto no haya sido justa, o aunque haya habido derecho
de audiencia y haber sido escuchado por un Juez, este simplemente hizo
a un lado el derecho del peticionario, alegando cuestiones estrictamente
técnicas procesales.

El derecho humano no es un derecho colectivo. El derecho humano
tiene su origen en la individualidad biolégica del ser humano, en una
entidad consciente. Tiene su origen en su dignidad, su capacidad de
merecer derechos. Todos los seres humanos los merecemos por igual. La
colectividad en cambio, no tiene consciencia propia, ni voluntad comuin,
sino que es una suma de conciencias y voluntades, pero que esa suma no
genera una dignidad colectiva ni una voluntad comun. Fuente Ovejuna,'
no existe como un ser, es un grupo si, una colectividad si, pero no tiene
conciencia propia.

La democracia es una forma en que una colectividad decide por lo que
la mayoria prefiere, pero no es una voluntad en si misma. Los derechos
colectivos son distintos dependiendo de la colectividad. Dentro de cada
colectividad, cada individuo tendra derechos humanos, por ser igual a
todos los humanos que conforman esa colectividad, pero, por ser miembro
de la colectividad su derecho no se hars colectivo.

De esto es importante aclarar algo que resulta una tentacién y es dotar
de derechos humanos a las personas morales o colectivas. Esto no es
posible, primero porque no son seres humanos y por lo tanto, como ya
dijimos, no tienen dignidad. No merecen derechos por su sola existencia,
previa a la que les reconoce la Ley. Existen por la Ley, son una ficcién de
la Ley. Tienen los derechos que les proporciona la Ley, ninguno que sea

inherente a su naturaleza, ni por estar conformadas por muchas personas o
seres humanos los tienen.

En efecto las personas morales tien
el buen nombre comercial o hasta un
estos podemos acercarlo a un derech
de cuentas, todos esos derechos se
cuales, per se dependen de que la Le
a hacer o a dar, para poder operar o

en ciertos derechos etéreos, como
patrimonio moral, pero ninguno de
0 humano, ni remotamente. A final
fundan en intereses mercantiles, los

y les otorgue o les niegue el derecho
funcionar legalmente.

' Obra de teatro de Lope de Vega.

w
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politicos. Y ello no viola su igualdad o su libertad como individuo, aunque
si es desigual y no libre en la colectividad para votar, pero su dignidad
sigue intocable, como su igualdad y su libertad personal. Sin embargo, en
cuanto un ser humano quisiera ser tratado igual que otros para tener acceso
a un derecho colectivo, aquél tendria que ajustarse a las condiciones que la
Ley determina a las personas que pueden pertenecer a esa colectividad y
entonces ejercer su derecho como miembro de esa colectividad.

Para que exista el derecho humano a la igualdad, debe haber trato
desigual, pues en ese trato desigual se procura el acercamiento a la igual-
dad. Si existe la posibilidad de crear una desigualdad entre los iguales, se
viola este derecho humano elemental. Por ejemplo: un incapacitado tiene
el derecho a circular y por tal motivo las calles deben ser provistas de la
infraestructura para que ellos puedan circular. Un ciego tiene derecho a
votar al igual que los otros en la misma circunstancia, por lo que para
que vote en igualdad, deben de prestarse las facilidades para que dicha
persona pueda votar en secreto al igual que los demas, por medio de las
marcas o sefias que el pueda percibir. Pero el derecho humano es la igual-
dad en esa colectividad.

Un individuo que tiene ciertas cualidades tiene derecho a pertenecer
a un grupo, a ser incluido dentro de los beneficios que se procuran a ese
grupo y no hacerlo viola su derecho a la igualdad. Un ser humano que en
sus derechos politicos es discriminado, es violado su derecho humano,
porque esta siendo tratado como desigual, se crea una desigualdad. Pero
no porque los derechos colectivos sean derechos humanos, sino que su
ejercicio es parte de la igualdad como derecho humano.

Los derechos hpmanos son de los humanos, cuestion distinta es el
derecho de los f:ludadanos, como colectividad. Los ciudadanos son
tale’s en una particular situacién de los humanos en un contexto social.
Asn' eren distinguirse los derechos humanos de todo derecho colectivo
politico o social. Aunque la facultad de exigirlos sea un derecho humano’
pues no tenc?rlos, siendo digno merecedor de ellos, si es violatorio de SL;
propia condicion humana, individual, de su igualdad, que si es un derecho
humano. ’

. rtl(:lii3::(;':;}1::ehl::;;l:)(;sns;(::rabsollutos. Lo cual nada tiene que ver con
referencia a lo absoluto aqui es oga!: - hum e e
no puede ser parcial o interprr;ta:iloe ggsu emple nad ‘ derechq hu‘mano

. Por ejemplo nadie es medio libre o
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medio sano. Los derechos humanos no pueden ser restringidos o limitados.
Los derechos politicos si se pueden restringir en una generalidad, como
los requisitos para votar. En cambio a los derechos humanos no pueden
aplicarseles requisitos, como el derecho a vivir, a la salud, al agua, etc.
Sin embargo, esta perspectiva seria ir en contra del principio pro homine
o de progresividad para la interpretacion de los derechos humanos. Asi la
igualdad como derecho humano, es absoluta. De ahi la intima relacion de
los derechos colectivos con los derechos humanos.

En los tratados internacionales se tratan derechos humanos, pero no
todo lo contenido en los tratados son derechos humanos. Hay varios tipos
de derechos y no todos los derechos son derechos humanos. El derecho
humano proviene del propio humano y se le reconocen esos derechos por
¢l simple hecho de que es un ser humano, igual que los otros. No necesita
ser legislado el derecho humano a la igualdad, pues esta antes que el Es-
tado, que la Ley, es una evidencia. Por encima de la Ley esté la condicion
de merecer derechos, la dignidad humana pues, en igualdad. Aunque ¢s
indispensable su reconocimiento.

Por ejemplo, no existe tal cosa como los derechos humanos de los
consumidores o de los productores, o los de tal tipo de humanos en alguna
actividad. Aunque si tengan derechos, no es ]a condicion humana la que otorga
dichos derechos, sino la pertenencia a una circunstancia particular. El derecho
humano es igual para todos, y existe para que los seres humanos permanezcan
iguales. Se pueden violar los derechos humanos de un consumidor humano 0
de un productor humano. Pero los consumidores pueden o no ser humanos,
sino empresas y sus derechos surgen de la condicion de persona como centro
de imputacién de derechos y las garantias del Estado para que los tenga, pero
no de los derechos humanos.

Si existe una vinculacion directa entre los derechos humanos y los derechos
colectivos, como los derechos sociales y politicos. Los derechos sociales y
politicos crean derechos individuales y estos seran derechos humanos en la
medida de que agravien a la igualdad.

Analicemos el caso del derecho politico a votar. No es un derecho
humano generalizado en todo el mundo. Un individuo puede vivir en un
régimen no democratico y tener acceso a ejercer todos sus Qerechos. (0]
puede ser un extranjero y no poder votar, pero tener acceso a ejercer todos

sus derechos humanos.
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Es claro para algunos de nosotros, votar es una condicion elemental de
la libertad, es decir, el derecho a elegir por propia voluntad a la autoridad, a
quien mandara sobre uno. Asi es uno mismo quien manda sobre uno mismo,
pues yo decido quién mandara. Es algo fundamental para la libertad. Pero
aun no se ha determinado asi en todo el mundo, pues existen regimenes
que no toleran la democracia o la que tienen es una simulacion.

Actualmente votar es un derecho politico que se concede a determinadas
personas en ciertos gobiernos. Los menores de edad no pueden votar
porque se considera que no pueden elegir, aunque bien podrian votar a
través de sus representantes; los extranjeros actualmente se considera que
no pueden votar, porque no tienen un interés directo sobre la autoridad
0 su permanencia en determinado territorio es transitoria. Pero si su
permanencia en el territorio es definitiva, ese simple hecho en su condicion
de ser humano, podria considerarse suficiente para que ejerza su libertad
en forma absoluta aunque no sea ciudadano.

Asi deberia verse si se considera a votar o a ser ciudadano de donde se
reside, como un derecho humano, pues el derecho humano es de todos los
humanos con la posibilidad de ejercer tal derecho.

De manera que actualmente en la evolucion del pensamiento humano,
los derechos humanos permanecen distinguidos de los derechos
politicos, sociales y econémicos. Pero es porque no todas las naciones
estan de acuerdo en todos y los mismos derechos humanos. Para adecuar
que se pueda ejercer un derecho humano y se puedan invocar en unos
paises y en otros no, se han hecho estas distinciones.

Los tratados internacionales marcan un minimo de exigencia para todas
las naciones firmantes y en si mismo los tratados son fuente de derechos
humanos, pues sefialan un concepto minimo de exigencia y de definicién
de la dignidad humana, pero no suficiente para cada nacion.

Los derechos humanos, conforme la evolucién de la ciencia lo permite,
expanden su concepcion. Actualmente los derechos humanos son para
condiciones elementales de sobrevivencia. Los derechos humanos relativos
son los que pautaran la evolucion de derecho humano. Actualmente la
educacion ya es un derecho humano, pues se considera que la situacion
de los Estados lo permite, pues en forma igualitaria se puede proporcionar
hasta un limite, aunque sea bajo. Pero algan dia lo seran para el desarrollo

pleno, el acceso a la tecnologia, a la informacién, y hasta a la infraestructura
para la comodidad.
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De lo anterior, puedo proponer como elementos para una definicion:
Los derechos humanos son los que surgen de la dignidad del ser humano,
por su condicion de igualdad.

El ser humano es merecedor de derechos por el simple hecho de tener la
condicion biolégica de ser humano. El ser humano es igual a todo otro ser
humano. Ningin ser humano puede legitimamente disminuir el derecho
de otro ser humano. De ahi que la libertad y toda libertad, surge de la
igualdad. La dignidad es inherente a la vida del ser hgt_rxano. No importa el
origen del derecho humano, ya sea inherente o adquirido o relativo, todos
los derechos humanos son absolutos, individuales y fundamentales, al
igual que son universales, indivisibles e interdependientes.

Todo derecho humano, es el medio de acceso a la igualdad en todo
grupo humano. La libertad producto de la igualdad, es el mayor valor
de la humanidad.

Adicionalmente, analicemos lo que dice la declaracion de Viena sobre
los derechos humanos:

Todos los derechos humanos son universales, indivisibles e interdependientes y
estan relacionados entre si.'® La comunidad intemaci.onal deb‘e tratar los derech’os
humanos en forma global y de manera justa y equitativa, en pie de igualdad y dan-
doles a todos el mismo peso.

Todos los derechos humanos son universales,.lo que s'igniﬁca que la
universalidad incluye a todo tipo de ser humam_), incluso si éste no Puede
ser colocado en una clasificacién. El Articulo Primero Qe la Declaracion de
los Derechos Humanos del 10 de diciembre de 1948 dice:

Articulo 1. o
Todos los seres humanos nacen libres € iguales en dignidad'’ y derechos y dotados,

como estén, de razon y conciencia, deben comportarse fraternalmente los unos con
los otros.

16 De esta declaracion surge la redaccién del articulo 1° de la Constitucion Mexicana.

17 En esta palabra “dignidad” encontraremos ¢l mayor de los conflictos para interpretar quéesy

qué no es un derecho humano. No existe definicion internacional o nacional legislada. Puede definirse

desde la dignidad dentro de la sociedad como seria la igqa!dad, ola di‘gnidnd como ;2 gzétzx:iiim‘il:nut:)‘
de si mismo y las aspiraciones del individuo. En mi opmlxéslilnl‘; g‘m de: :rciogl;al c; ::)d os‘.‘En 2

h es merecedor de derechos y esto surge por € | . .
fi?;m:?ﬂ:m discusion si alguien tiene un derecho por si mismo y no como un ente en sociedad
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Y es a partir de la igualdad en dignidad y derechos que constituye la
universalidad en la palabra “Todos™. La desigualdad como accidentes
biolégicos en el color de la piel, sexo, rasgos u otras caracteristicas no
alteran esta igualdad en dignidad y derechos.'

En adelante en toda la Declaracion, siempre utiliza dicha expresion
o la referencia negativa de dicha universalidad que es “nadie”, para la
proteccion de los mismos “todos™.

Las cuestiones de género, del género humano, son cuestiones de igualdad
a pesar de las diferencias o accidentes. Hombre y mujer pertenecen al
mismo género humano, de ahi que sea la principal cuestion de género que
se trata en los analisis de derechos humanos.'? La igualdad de género parte
de la realidad, pues los hombres, mujeres y cualquier otra clasificacion
que se quiera describir, son iguales en dignidad y derechos. Nada hay que
senale en la biologfa que permita pensar que la mujer es complementaria
del hombre. como ocurre en la vergonzosa Constitucién de Tanez. Los
animales también complementan al hombre en sus necesidades. No darle
la misma dignidad a la mujer que al hombre, es degradarla a la dignidad de
un animal. Y no lo es, no lo ha sido y no lo sera.

La ciencia pronto dara incluso una superioridad a la mujer, y es que sera
capaz de reproducirse sola. Lo hard sin intervencion del varo6n, ni siquiera
sexualmente, a través de la clonacion. Esto no cambiard la dignidad de

El ejemplo lo vemos en la cuestion de si una mujer puede o no abortar. La dignidad es un argumento
en ambas posibilidades. Otro caso, se presenta ante la posibilidad de que alguien puede negar que
se vacune a sus hijos, por su propio sistema de creencias, aunque esto esta contradicho por la propia
Convencion de los Derechos del Nifio, donde los intereses de los padres pasan a 2° plano.

18 De ahi la redaccion del dltimo pérrafo del articulo 1° Constitucional Mexicano: “Queda prohibida
toda discriminacion motivada por origen étnico o nacional, el género, la edad, las discapacidades,
la condicion social, las condiciones de salud, la religion, las opiniones, las preferencias sexuales,
el estado civil o cualquier otra que atente contra la dignidad humana y tenga por objeto anular o
menoscabar los derechos y libertades de las personas”.

19 Los psicélogos y socidlogos han pretendido imponer en la denominacion de “cuestién de género”
las afirmaciones que realiza cada tipo de sexo dentro del género humano. La idea proviene de
que las mujeres se les caracteriza como gen XX y a los hombres por el gen XY en lo que se llamaba
par 23. Hoy el estudio del DNA ha superado esa incipiente clasificacién. Discrepamos pues del uso
de la palabra género para cuestiones de diferencia de sexo. El género es un concepto de la ciencia
biologica, contiene en si mismo una situacion de igualdad y el sexo no es una cuestion que debiera
diferenciar a los miembros del mismo género. La definicion de sexo “es el conjunto de caracteristicas
biolégicas de un organismo, que permiten diferenciarlo como portador de uno u otro tipo de células
reproductoras o gametos (6vulos o espermatozoides), o de ambos (organismos hermafroditas)”, como
lo_ dicen Joaquin de Juan Herrero y Rosa Maria Pérez Cafaveras, en su estudio “Sexo, Género y
Biologia”. Esta cuestién de género por el gen, ha provocado que ahora se diga que existen mas de 6
tipos de géneros humanos, para distinguir conductas sexuales. Eso realmente no es muy cientifico.
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cada ser humano. Pero dejard claro que ni siquiera la interdependencia
sexual serd motivo de hacer alguna diferencia. La dignidad permanece
inalterable. Los alcances del concepto de dignidad es algo que debe tratarse
en el tenor de la igualdad, y a partir de la universalidad. Todo aquello que
no contribuya a la igualdad del ser humano es discriminatorio y destruye la
libertad. De la evidencia de la Igualdad, derivan la Libertad y la Dignidad.

Homosexuales, transexuales y otro tipo de diferencias que resultan en la
condicién de cada ser humano, no desequilibra esa igualdad en dignidad y
derechos. Tales condiciones tienen el mismo valor de los accidentes como
son “el origen étnico 0 nacional, el género, la edad, las discapacidades, la
condicién social, las condiciones de salud, la religion, las opiniones, las
preferencias sexuales, el estado civil o cualquier otra” que dice el articplo
1° Constitucional. Y es que, como persiste la igualdad biologica, persiste
la misma dignidad, puesto que son igualmente merecedores de derechos.
Al persistir la igualdad persiste el derecho a la libertad, pues no puede’n
ser restringidos o limitados sino por su propia voluntad (generalmente via
el voto o por acuerdos de voluntades), al igual que el resto de los seres
humanos.

Todos los derechos humanos son indivisibles e interdependientes. Asi la
interdependencia es una idea que establece que no puede considerarse que
se ejerza un derecho humano, estando privado de otro derecho !mmano.

El ejemplo real, lo tenemos en la Observacion General Nam. lft del
Comité de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales de las Naciones
Unidas, relativa al derecho al disfrute del mas alto nivel posible de
salud fisica y mental, contenido en el Pacto lntemacioqal de.Derechos
Economicos, Sociales y Culturales, que sostiene que la ornentgcn(m sexual
es una base prohibida de discriminacién y tiene repercusiones sobre
la salud. De ahi que el derecho humano a la no discriminacion esté en
intima relacion con la salud, como analisis juridico y de ahi entendemos la
interdependencia entre estos derechos. ’

Esto significa que no €s posible argilir para algin caso que un dere:cho
humano es vulnerado o no, si alguno en efecto si estd v101ad9. No podra ser
argumento de un Juez decir que existe error en'el delrecho invocado, pues
todos de alguna manera estan vinculados en la mtegm?ad humana.

Por la misma razén de que existe la interdependencia entre los derechos
humanos, también existe la indivisibilidad, pues no existe tal cosa como
gozar a medias de un derecho. O algunos derechos si, pero otros no. Todos
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se unen en la integridad humana pues parten de una unidad indivisible,
en una universalidad. El ser humano no es divisible, tampoco lo son sus
derechos. No puede una parte del cuerpo ser libre y la otra no. No puede el
hombre ser libre con limites arbitrarios, cualesquiera que sean: temporales,
territoriales, conceptuales, ni sujetos a interpretacion alguna, arbitraria, sin
derecho claro. No es posible aceptar una discriminacion en ningun derecho
humano.

Establecer derechos especiales no significa divisibilidad o discrimina-
cién, o excepciones a la Universalidad. Significa procurar un equilibrio
de no discriminacién, de garantia de ejercicio efectivo de los derechos, de
proteccion por condicion de vulnerabilidad dispar, por ejemplo de un nifio.
Para equilibrar su situacion vulnerable frente al resto de los humanos,
deben otorgarsele mas derechos.

A continuacion un listado derivado de los analisis y recopilaciones han
sido hechos por la Corte Interamericana de Derechos Humanos, que resul-
ta interesante al verlos en conjunto, donde ademas no son separados los
derechos inherentes de los adquiridos:

Derecho de acceso a la justicia, Derecho de apelacion, Derecho a be-
neficiarse del patrimonio comn de la humanidad, Derecho a gozar de los
beneficios de la ciencia, Derecho a la alimentacion, Derecho a la comuni-
cacion, Derecho a la defensa, Derecho a la diferencia, Derecho a la educa-
cion, Derecho a la familia, Derecho a la guerra, Derecho a la honra y a la
intimidad, Derecho a la identidad nacional y cultural, Derecho a la iden-
tidad personal, Derecho a la igualdad, Derecho a la igualdad ante la ley,
Derecho a la imagen, Derecho a la indemnizacion si resulta absuelto un reo
preso, Derecho a la informacion, Derecho a la integridad moral, Derecho a
la integridad personal, Derecho a la intimidad, Derecho a la investigacion
cientifica, literaria y artistica, Derecho a la inviolabilidad de la correspon-
dencia, Derecho a la inviolabilidad del domicilio, Derecho a la justicia,
Derecho a la libertad personal, Derecho a la libertad y a la seguridad, De-
recho a la libre determinacion, Derecho a la nacionalidad, Derecho a la
paz, Derecho a la personeria juridica, Derecho a la privacidad, Derecho a
la propia imagen, Derecho a la propiedad (individual/colectiva), Derecho
a la salud, Derecho a la seguridad econdmica, Derecho a la seguridad per-
sonal, Derecho a la seguridad social, Derecho a la seguridad y al bienestar
social, Derecho a la tierra y al territorio, Derecho a la verdad, Derecho a
la vida, Derecho a la vivienda, Derecho a morir dignamente, Derecho a no
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ser juzgado dos veces por la misma causa, Derecho a participar en la vida
cultural del pais, Derecho a salir y regresar, Derecho a un juicio justo, De-
recho a un medio ambiente sano, Derecho a un recurso judicial efectivo,
Derecho a una vida libre de violencia, Derecho a vivir en el pais de origen.

Y para el caso la Convencion de los Derechos de la Nifiez sefiala muchos
derechos de los nifios, de los que resaltamos los siguientes:

Derecho intrinseco a la vida, a la supervivencia y desarrollo, a ser
inscrito en un registro inmediatamente a su nacimiento, a tener nombre y
nacionalidad, a conocer a sus padres, a ser cuidado por ellos, a preservar su
identidad, a no ser separado de sus padres contra su voluntad, a !a libertad
de transito especialmente para la reunion familiar, a ser protegido d_e }?s
traslados ilicitos de nifios, a formarse un juicio propio, a expresar su opinion
libremente, a ser escuchado en todo procedimiento jud.icial 0 ad.mlmstr?tlvo
que lo afecte, ala libertad de buscar, recibir y difu'ndir informaciones € ideas
de todo tipo sin consideracion de fronteras, a la} libertad de pensamiento, de
conciencia y de religion, de asociaciony ala l.lber.tad de. celebrar reuniones
pacificas, a no ser objeto de injerencias arbltrana§ 0 ?legales en su vnlda
privada, su familia, su domicilioosu correspondencn'a, nide a@ques ilega esl
a su honra y a su reputacion, libertad de acceso a 1nfomacxén y mgtgrrlia
procedentes de diversas fuentes nacionales e mteme'lmonalf:s, ?l dis tei
del mas alto nivel posible de salud, incluida lg atencion samtapa grena.ta:
y post-natal apropiada a las madres; a beneﬁcxarsg qe la segunda. d:gcnz :
a la creacion de instituciones, instalaciones y servicios para el cul : lo de
los nifios, a ser protegido contra toda forma de perjuicio o.abu.f)o llS.l;:O (:
mental, descuido o trato negligente, malos tratos 0 .e’xplotam'én? incluido e
abuso sexual, a estar protegido contra la explotacion economica z' con(t::
el desempefio de cualquier trabajo que pueda ser pehgrgso 0 eﬁoorf;i,:ico
su educacion, o que sea nocivo para su salud o para su desarro -

mental, espiritual, moral o social. _
Tambié‘x)m la Convencién trata especial y abundantemente los derechos

del nifio mental o fisicamente impedido, asi como los nifios sujetos a
procedimiento judicial.



