) TEMA 7
ELABORACION DE UNA TESIS AISLADA
O DE JURISPRUDENCIA

ARTURO RAMOS SOBARZO!

1. INTRODUCCION

El motivo del texto tiene por objeto presentar un modelo de
elaboracién de tesis aisladas o de jurisprudencia lo cual incluye
también una manera de aplicarlas y un modo de actuar cuando se
considere que no son invocables. Su objetivo pretende ser una he-
rramienta adicional al Manual para la elaboracién de tesis emitido
por la Suprema Corte y otros méas.2 Adicionalmente, el presente
estudio pretende incorporar la practica de la elaboracién de tesis y
jurisprudencia proveniente del Tribunal Electoral del Poder Judi-
cial de la Federacién, tanto de la Sala Superior como de las salas
regionales, ello para tener una visién completa de la jurispruden-
cia del Poder Judicial de la Federacion.

Asi, esta propuesta parte de una idea de que no hay férmulas
Unicas para realizar tal o cual aspecto de la funcién judicial como
lo es este rubro, y que, en todo caso, se pretende agregar aspectos
a los manuales existentes realizados por parte de las autoridades
en un animo de contribuir a la discusién y practica jurisprudencial.

En ese sentido, este apartado se constituye como una variante
de aquellos estudios relativos a la practica de hacer sentencias, los
cuales son varios3 y cada uno hace aportaciones que enriquecen
la funcioén jurisdiccional.

I Director del Centro de Investigacién e Informaética de la Escuela Libre de
Derecho. Exdirector de jurisprudencia y exsecretario de estudio y cuenta en la
Sala Superior del Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federacion. Coautor
de la obra E! precedente judicial, publicada por Centro Carbonell.

2 Nos referimos al siguiente: Poder Judicial del Estado de México, Manual
para la formacion y registro de Tesis y Jurisprudencia del Poder Judicial del Estado
de México, s. ed., s. ano, s. lugar. Consultable en: https://www.pjedomex.gob.mx/
archivos/archivo203.pdf (Consultado el 28 de mayo de 2025).

3 Algunos estudios son: Lara Chagoyén, Roberto, “La sentencia mexicana en
proceso de transformacién” en El constitucionalismo mexicano en transformacion:
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La propuesta metodolégica proviene de una combinacién de
elementos y experiencias tanto tedricas como préacticas, lo cual
desde una perspectiva del derecho judicial se torna ineludible en-
lazarlas. Asi, en primer lugar, la mirada de este estudio teori-
co-practico proviene de la experiencia abrevada de la entonces
Coordinacion de Estadistica y Jurisprudencia de la Sala Superior
del TEPJF y también como secretario de estudio y cuenta en esa
sala y diversas salas regionales de dicho tribunal. De igual forma
parte de la necesaria relaciéon que existe en esta materia con la
concepcién del precedente del resto del poder judicial, tanto local
como federal.

De esta manera, la realizacién de las tesis debe considerarse
como una continuacién de lo que implica la confeccién de una
sentencia.4 Dicho de otra forma, el formato de la tesis es la ma-
nera de reportar el precedente a la mexicana y ello se encuentra
fuertemente vinculado con la funcién jurisdiccional.

En ese sentido, en diversas ocasiones, la realizacién de una
sentencia no solo resuelve un determinado caso en concreto, sino
que, cuando implica una interpretacién y una argumentacion re-
levante, que, sobre todo tratandose de 6rganos terminales, la de-
cisién se proyecta como precedente para toda la jurisdiccion
correspondiente.

Adicionalmente, este texto pretende aportar un método en el
sentido de como puede ser mas adecuado citar una tesis ya existen-
te o como eventualmente, dar razones para establecer una distin-
cién o distinguishing para no seguir una tesis o precedente, siempre
y cuando se den razones para ello.

De esta manera, se busca proponer un sistema, una manera
que en buena medida sirva a la funcién jurisdiccional al momento
de utilizar el precedente como lo utilizamos en nuestro pais, es
decir, a partir de las tesis, pero también de sentencias. Para ello

avances y retrocesos, México, Instituto de Estudios Constitucionales del Estado de
Querétaro, Tec de Monterrey, 2020, pp. 77-112; Asociacién Nacional de Magistra-
dos de Circuito y Jueces de Distrito del Poder Judicial de la Federacién, Pautas
para la elaboracién de resoluciones (documento de trabajo), CJF, México, s. afo,
33 pp.; e incluso Suéarez de los Santos, Daniela, (coord.), Guia para elaborar sen-
tencias en formato de lectura fdcil dirigidas a personas con discapacidad intelec-
tual, México, Direccién General de Derechos Humanos de la SCIN, SCJIN, 2022,
162 pp.

4 SCIN, Manual para la elaboracién de tesis, Direccion General de Compila-
cién de Tesis de la SCIN, México, 2021, pp. 23, 35, 28, 36 y 38.
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debe haber una asimilacién del caso, entender las coordenadas
analogas que resultan aplicables a un nuevo caso a partir de uno
ya existente.

La utilidad del presente material cobra sentido si se tiene en
cuenta que conforme a la reforma en materia de justicia de 2024
en su transitorio décimo octavo establece que mantendran su vi-
gencia las tesis, jurisprudencia y criterios obligatorios de los 6rga-
nos jurisdiccionales del Poder Judicial de la Federacion. Por tanto,
la tabula rasa que se pretende con la reforma, al menos en este
aspecto encuentra elementos para no olvidar la doctrina judicial
que ha surgido hasta este momento.

Finalmente, lo que se busca en este apartado consiste en que
esta propuesta de método sea una herramienta mas en el desarro-
llo de la funcién jurisdiccional.

2. DESARROLLO

2.1. CONCEPTOS FUNDAMENTALES
COMO PARTE DE UNA TEORIA DEL PRECEDENTE JUDICIAL

2.1.1. Interpretacion

Esta nocién es clave en la concepcién y hechura de las tesis
pues precisamente, el contenido fundamental de esos precedentes
deriva de un proceso interpretativo. Asi, nunca seré o deberia ser,
como contenido de las tesis, meras aplicaciones de normas juridi-
cas. La subsuncion no puede ser el contenido de una tesis puesto
que responde a otro proceso dentro del campo del derecho, el cual
consiste precisamente en la aplicacion de la ley. La interpretacién
por tanto es otra cosa, otro proceso dentro de la practica juridica.
De ahi que se distinga entre interpretacién y aplicacién pues son
actividades diferentes por su objeto. Asi, mientras la interpretacién
tiene por objeto desentranar textos normativos, la aplicacién no
coincide con ello pues su objeto son las normas en si, en sentido
estricto, sin necesidad de encontrar su significado, es decir, sélo se
ponen en marcha con las consecuencias que ello implica.5 Mas
adelante abundaremos sobre esto.

5 Guastini, Riccardo, “Interpretacioén, objeto, conceptos y teorias”, en Inter-
pretacion juridica y decision judicial, 3a. ed., México, Fontamara, 2002, p. 21.
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De esta forma, conforme a Guastini, interpretar en el campo
juridico implica atribuir un sentido o significado a un texto norma-
tivo, de ahi que pertenezca al género de la interpretacién textual.6
Este autor italiano, a su vez, distingue entre la interpretacién como
proceso y como producto, constituyéndose ello como una primera
ambigiiedad de la nocién de interpretacién. Asi, por interpreta-
cién nos referimos como una actividad o proceso mental, pero
paralelamente entendemos como el resultado o producto de esa
actividad.”

Para comprender cabalmente este sentido de interpretacién,
debemos distinguir entre normas juridicas, enunciados normati-
vos y proposiciones normativas, dado que estos conceptos nos ayu-
dan a concebir claramente la nocién de interpretacion juridica, la
cual es relevante para efectos de la materia en si de las tesis y del
precedente en nuestro sistema juridico.

De esta manera, norma juridica se refiere al caracter deéntico,
es decir, la imposicién de una conducta de dar, hacer o no hacer;
el enunciado normativo son precisamente las palabras que compo-
nen una frase que contiene a la norma juridica. Finalmente, la
proposiciéon normativa es una descripcién del enunciado normati-
vo sobre su pertenencia a un determinado sistema juridico. Asi,
mientras el enunciado normativo es el continente de la norma ju-
ridica, esta tltima es precisamente ese contenido. Lo anterior es
relevante para efectos de este manual porque precisamente, la te-
sis debe recaer en el ambito material de la interpretacién de las
palabras y frases (enunciado normativo) para arribar a un deter-
minado contenido y alcance de esa norma juridica.8

2.1.2. Argumentacion

La argumentaciéon juridica ha sido una disciplina dentro
del derecho que ha cobrado importancia a partir de la obra de

6 Guastini, Riccardo, “Interpretacion y construccion juridica” en Isonomia,
no. 43, octubre de 2015, p. 12.

7 Ibid, p. 13.

8 En ese sentido, Pablo Navarro partiendo de una divisién clasica entre nor-
mas juridicas, enunciados normativos y proposiciones normativas enarbola un
nuevo enfoque en donde méas que poner el acento en vinculatoriedad de las nor-
mas a un sistema, mas bien se enfoca en la verosimilitud a partir de la pertenen-
cia de una norma a un sistema. Cfr. Navarro, Pablo, “Enunciados juridicos y
proposiciones normativas” en Isonomia, no. 12, México, abril 2000.
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Manuel Atienza y la escuela alrededor de la Universidad de Alican-
te. Su importancia en el presente manual cobra relevancia a partir
de la idea de que las tesis lo que buscan rescatar de una sentencia
es precisamente los argumentos expuestos, lo cual es patente en el
articulo 218, fraccién IV de la Ley de amparo cuando se refiere a
los componentes de dichas tesis relativo a la justificacion la cual es
un apartado especifico de la tesis que dicha ley establece que en
ella: “se expondran de manera sucinta los argumentos expuestos
por el 6rgano jurisdiccional en la sentencia para sostener el cri-
terio juridico adoptado en la resolucién”. Mas adelante abordare-
mos este y demés componentes de una tesis a partir de la reforma
de 2021.

En esa tesitura, Atienza plantea tres formas de concebir a la
argumentacion: “como una actividad o un arte dirigido a estable-
cer las premisas; como una técnica dirigida a persuadir a otro de
determinada tesis; como una interaccién social, un proceso comu-
nicativo que tiene lugar entre diversos sujetos y debe atender a
ciertas reglas”.? A partir de ello, Atienza considera tres concepcio-
nes de la argumentacion lo cual es relevante para la elaboracion
de las tesis:

a) Concepcion formal, la cual “ve a la argumentaciéon como
una serie de enunciados sin interpretar, en el sentido de que
hace abstraccién del contenido de la verdad, o de correc-
cioén de las premisas y de la conclusién”.10

b) Concepcion material, la cual consiste en que “lo esencial no
es la forma de los enunciados, sino aquello que hace a los
mismos verdaderos o correctos: los hechos naturales o ins-
titucionales a que se refieren esos enunciados”.!!

¢) Concepcion pragmatica, la cual “contempla la argumenta-
cién como un tipo de actividad lingiiistica, como una serie
de actos de lenguaje o un acto de lenguaje complejo”.12

Todas estas concepciones se tornan relevantes puesto que la ma-
teria y contenido de las tesis es precisamente tanto la interpretacién

9 Atienza, Manuel, Curso de argumentacién juridica, Madrid, Trotta, 2013,
p. 109.

10 Ibid, p. 10.
1 Jbid.
12 Ibid., p. 11.
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que el érgano jurisdiccional competente realice como la argumen-
tacién destacada en torno a lo decidido que se proyectara al futuro
hacia otros casos.

2.1.3. Ratio decidendi

La ratio decidendi como concepto resulta fundamental en la
creacién de las tesis, pues es la materia en si, proveniente de las
sentencias que se veran reflejas y “atrapadas” en las tesis, las cua-
les deben concebirse como el formato del precedente que nuestra
tradicién ha utilizado.

Por su lado, conforme a la doctrina inglesa y norteamericana,
dicho concepto tiene varias nociones. En un libro clasico sobre el
precedente, los autores Twining y Miers desglosan varios concep-
tos de ratio decidendi, de los cuales retomamos 3 de ellos. Asi, la
ratio decidendi se entiende como:

a. Las reglas de derecho explicitas surgidas en las sentencias
como parte de una interpretacién judicial la cual resuelve la cues-
tién planteada de fondo y explican y justifican las consideraciones
de la decision judicial.!3 Agregaria que no se trata de casos en los
que simplemente se resuelve con una subsuncién de la norma, sino
por el contrario hay un verdadero proceso interpretativo y argu-
mentativo.

b. Las reglas implicitas en el razonamiento que explican parte
del proceso y resolucién de la decision judicial.

c. La regla o reglas de derecho de un caso, las cuales podran
seguirse como guia en casos futuros o ser aplicadas obligatoria-
mente por posteriores operadores juridicos que sirvan para resol-
ver otros asuntos.

Todos los anteriores conceptos son fundamentales pues tanto
la Ley de amparo como incluso previamente la Ley reglamentario
del articulo 105 constitucional en sus fracciones I y I retomas esas
nociones como la materia prima del precedente ahi surgido. Lo
anterior serd fundamental para la realizacion de las tesis.

2.1.4. Obiter dicta

Como parte fundamental en la elaboraciéon de tesis, se torna
clave contar con elementos béasicos de la llamada teoria del

13 Twinning, Williams y David Miers, How To Do Things With Rules, New
York, Cambridge University Press, 2010, p. 305.
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precedente judicial. Si bien esa nocién relativa a una parte de la
doctrina judicial es incipiente e inacabada, puede servir como un
parametro inicial en la elaboracién de las tesis. El comprender y
distinguir el obiter dicta de una decisién en comparacién con la
ratio decidendi ayudara a una mejor creacion jurisprudencial de
tesis y también en su aplicacién posterior. En esa linea, Rupert
Cross concibe al obiter dicta como:

“El término obiter dicta generalmente es usado para referirse a
aquellas observaciones irrelevantes que por lo general consisten en
afirmaciones hechas en el curso de la exposicién de los argumentos
que justifican la decisién mientras que los dicta que se refieren a
temas colaterales relevantes son conocidos como dicta judicial” 14

Como se podra observar, el obiter dicta resulta relevante en la
creacion jurisprudencial en la medida que debe de distinguirse de
la ratio decidendi. El obiter dicta, al ser consideraciones secunda-
rias, pasajeros o complementarias de una sentencia, no deben ser
parte del contenido de las tesis, eso es materia de la ratio.

De ahi que una técnica para distinguirlo consiste a partir de
ciertas preguntas fundamentales del caso, las cuales pueden reali-
zarse subsecuentemente:

a) ¢Cudl es el problema o litis del asunto?

b) ¢Qué fue lo que se resolvié? (ratio decidendsi)

¢) ¢Cuéles fueron las razones por lo que el 6rgano judicial de-
cidi6 lo que decidi6?

Realizar las anteriores preguntas nos ayudara enormemente
para identificar la parte principal de la decisién judicial de los as-
pectos secundarios. Lo primero debe constituir la materia en la
construccion de las tesis.

2.1.5. Vinculacion o binding

La vinculacién o binding la explicamos como la caracteristi-
ca de obligatoriedad que tienen los precedentes segtiin determi-
nado sistema juridico. Asi tenemos que existe sistemas mas
propensos una vinculacién fuerte y otros a una débil,!5 es decir,

14 Cross, Rupert y James W. Harris, El precedente en el derecho inglés, (trad.
Maria Angélica Pulida), Madrid, Marcial Pons, 2012, pag. 106.

15 Al respecto resultan fundamentales los textos de: Gerhardt, Michael, The
Power of the Precedent, New York, Oxford University Press, 2008, p. 47; Twinning,
Williams y David Miers, How To Do Things With Rules, New York, Cambridge
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ello dependera del grado de fuerza coercitiva que se le otorgue al
precedente en un sistema determinado.

Cabe senalar que la SCIN en la contradiccién 293/2011 distin-
gue entre vinculatoriedad y obligatoriedad siendo categorias que
responden en todo caso a lo que se conoce como sistema de prece-
dentes o jurisprudencia respectivamente. Asi, mientras vinculato-
riedad es propio del sistema de precedentes, la obligatoriedad es
predicable de la jurisprudencia de tipo mexicano.

Si bien no es lugar para explicar nuestra discrepancia al res-
pecto, por tratarse de un tema profundamente teérico y debatible,
es valido simplemente mencionar una posible teoria del preceden-
te judicial, que busca, al margen del sistema de que se trate (de
precedentes o de jurisprudencia) explicar el funcionamiento simi-
lar entre uno y otro sistema, de ahi que pueda arribarse a que di-
cha teoria ambicione dar una explicacién coherente del fenémeno
del precedente abarcando ambos modelos diferenciados.!¢

Cabe senalar que, respecto a la vinculacién, con la reforma en
materia judicial de 2024, en lo que respecta al Tribunal de Discipli-
na Judicial, se le establecieron obligaciones consistentes en que “al
emitir sus resoluciones, el Pleno y las Comisiones del Tribunal
siempre deberan atender los precedentes que les resulten vincu-
lantes” (art. 143 y 144, ademas de 147, 150 y 151 de la Ley Organi-
ca del Poder Judicial de la Federacion). Ello para dotar de certeza
y coherencia juridica al sistema.

2.1.6. El distinguishing (distincién) o la no aplicacion

La distincion se trata de una técnica en el uso del precedente la
cual es de enorme utilidad para efectos de no aplicar un preceden-
te porque se considera que no retune todas las condiciones y carac-
teristicas similares del precedente a un nuevo caso que se esta
resolviendo.!7 Cabe senalar que este concepto se relaciona pro-
fundamente con la analogia que pudiera encontrarse en esos dos

University Press, 2010, pp. 289-295 y Ramos Sobarzo, Arturo, “Bases para una
teoria del precedente judicial” en Carbonell, Miguel (coord.), El precedente judi-
cial, México, Centro Carbonell, 2022, pp. 68-70.

16 Al respecto Ramos Sobarzo, Arturo, “Bases para una teoria del precedente
judicial” en Carbonell, Miguel (coord.), El precedente judicial, México, Centro
Carbonell, 2022, pp. 49-51.

17 Ibidem, pp. 70-73.
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casos.!8 Cuando un precedente sea mas o menos parecido, pero el
organo jurisdiccional que debe resolver un asunto, se encuentra en
la disyuntiva de aplicar o no un precedente, de considerar que no
es aplicable porque los hechos son de tal envergadura en su dife-
rencia, deberd explicar argumentativamente la justificaciéon de
ello. Lo anterior cobrara relevancia mas adelante cuando ejempli-
fiquemos una manera razonada de no aplicar un precedente, esto
por separarse de un contexto u otros elementos en que se dio un
precedente.

Como establece Robert S. Barker “...la aplicacién del prece-
dente por parte de un tribunal es a menudo méas complicada como
cuando este distingue el precedente al establecer que los hechos
del presente caso son bastante diferentes de los del anterior”.1?

2.1.7. La interrupcion de la jurisprudencia
o el overruling

Finalmente, como concepto fundamental debemos considerar
la interrupcién de la jurisprudencia como la conocemos mejor en
nuestro ambito, lo cual equivale al overruling del Comumon Law.
Como su nombre lo indica, significa que un determinado criterio
establecido es cambiado por otro diferente e incluso contrario al
establecido.

Conforme a nuestra legislacion, ello lo tenemos presente en los
articulos articulo 228 de la Ley de amparo y 291 de la Ley Organi-
ca del Poder Judicial de la Federacién, esto ultimo relativo a la
jurisprudencia en materia electoral, la cual es también federal. Asi,
la distincion debe considerarse como una técnica en el uso del pre-
cedente bastante mas recurrente de lo que pensamos.

2.2. LA FUNCION DE UNA SENTENCIA
Y DEL PRECEDENTE

Conforme a lo aqui explicado, la jurisprudencia (y por tanto las
tesis) es una fuente formal de derecho que, por sus caracteristicas,
debe distinguirse evidentemente de la funcién del legislador en su
calidad de productor de normas juridicas. Esto es relevante para

18 [bidem, pp. 51-62.

19 Barker, Robert S., El precedente y su significado en el derecho constitucio-
nal de los Estados Unidos, Lima, Grijley, 2014, p. 41.
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esta parte del manual porque precisamente la materia de una tesis
no puede consistir en repetir lo que dice la norma, ni en el supues-
to normativo ni tampoco en la consecuencia juridica prevista en
ley. Las tesis son algo mas.

No hay duda, como decia José Puig Brutau, que “la jurispru-
dencia y el arbitrio judicial son fuente de Derecho con un alcance
muy superior al que suele admitirse”?0 y agrega que “en el fondo
de la vieja polémica acerca de si es preferible un gobierno de leyes
o u gobierno de jueces (...) proclamamos la primacia de la ley,
pero dependemos, en cuanto a su eficacia, de como la aplique el
juez”.2! Finalmente remata que eso se debe a que “la ley no contie-
ne todo el Derecho que, en cada instante, necesita para su vida
normal a la sociedad”.?2

Asi, las tesis se relacionan mas bien con la interpretacion y la
argumentacién que en una sentencia se establecen para sostener
determinados alcances de las normas analizadas en sede jurisdic-
cional. En esa linea tenemos claramente una pista de lo que no
deben ser las tesis, es decir, una mera repeticion de las normas
legislativas o constitucionales. Si una tesis llegara a tener ese pro-
posito no se esta cumpliendo con su verdadera funcién y vocacion.

La propuesta metodolégica parte de la idea de que una senten-
cia no solo se torna relevante para el caso concreto. Desde luego el
primer aspecto de relevancia de una sentencia consiste en que re-
suelve un determinado conflicto o al menos pretende lograrlo.

Esta concepcion, es decir, la relacién inmanente entre senten-
cia y precedente se tiene desde los origenes historicos de la juris-
prudencia en México, ya que, en el tercer proyecto de iniciativa
para la Ley de Amparo de 1882 (presentado por Ezequiel Montes),
Ignacio L. Vallarta, por influencia de Ignacio Mariscal, afirmaba
que “en torno a que el amparo debia tener una doble finalidad:
primero, resolver la controversia en él planteada y, segundo, sen-
tar precedentes, los cuales debian tener la misma fuerza de la
ley”.23 Con lo anterior, Ignacio Mariscal con su obra de 1878

20 Puig Brutau, José, La jurisprudencia como fuente del derecho, 2a. ed., Bar-
celona, Bosch, 2006, p. 87.

21 Idem.
22 Idem.

23 Direccién General de la Coordinacién de Compilacién y Sistematizacion
de Tesis de la SCIN, La jurisprudencia en México, 2a. ed., México, SCIN, 2005, p. 61.
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Algunas reflexiones sobre el juicio de amparo senté las bases de la
jurisprudencia en México.24

Asi, la labor de la judicatura no culmina con la emisién de una
sentencia, sino que se extiende en la medida que esa sentencia,
contiene un criterio juridico relevante que se prolonga y tiene, por
tanto, efectos expansivos aplicables a otros casos. Hay asi una pro-
yeccion en el tiempo. Por ello debemos de considerar dos fases, las
cuales a continuacion explicamos.

2.2.1. Fase de creacién del precedente

Cabe senalar que en el presente apartado se ocupa predomi-
nantemente de la construcciéon o hechura de las tesis, pero el pre-
sente modelo de aplicacién propuesto también se refiere a un
segundo momento que puede ser la utilizacion de las tesis, es de-
cir, la invocacién de un criterio contenido en ese formato, pero
también de una sentencia sin que exista de por medio una tesis.
De ahi que tengamos que distinguir dos fases en la utilizacion del
precedente: una primera etapa mas bien creativa en donde surge
un precedente y, por tanto, se requiere de una técnica para la ela-
boracién de la respectiva tesis; y una segunda, en la cual, se busca
establecer parametros mejor establecidos para la invocacién y
aplicacion de las tesis.

En esta primera fase, nos encontramos en una etapa de crea-
cién jurisprudencial porque precisamente, derivado de emisién de
la sentencia como decisién judicial, si tiene los alcances para gene-
rar una tesis (la cual, a su vez, puede constituir jurisprudencia con
mayor fuerza vinculatoria), deben de cumplirse con diversos as-
pectos.

Para determinar lo anterior de mejor manera, debemos hacer-
nos varias preguntas ejemplificativas y no limitativas, las cuales
pueden auxiliar enormemente para determinar la pertinencia de la
realizacion de la tesis, tales como: ése determinan los alcances de
una norma juridica? ¢se elimina la ambigiiedad o vaguedad de
normas juridicas? ¢se establece un criterio de importancia y tras-
cendencia que no solo impacta en el caso particular sino en todo el
sistema? ¢existe una definicion interpretativa que resuelve un as-
pecto fundamental de las normas juridicas? éexiste una argumen-
tacion notable que resuelve un determinado conflicto juridico o

24 Ibidem, p. 62.
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una tematica determinada? ¢se establece un cambio de paradigma
o se inaugura una linea jurisprudencial a partir de un caso hito o
emblematico? ése trata de un litigio estratégico de amplio alcan-
ce? Si la respuesta es afirmativa, nos encontramos en el escenario
para elaborar una tesis por parte del 6rgano jurisdiccional que
tenga facultades para ello.

2.2.2. Fase de aplicacion del precedente

Por otra parte, aunado a la fase creativa de la jurisprudencia,
creemos que hay un segundo momento el cual es frecuentemente
olvidado en los manuales de elaboracién de tesis, puesto que estos
se concentran en ese primer momento.

La aplicacién o invocacién de un precedente es un aspecto cla-
ve que debe considerarse como parte de una argumentacién sufi-
ciente y adecuada de una sentencia, pues a partir de ello, se han
realizado teorias y métodos de analisis de la funcién jurisdiccional
tales como el método del caso,?5 las lineas jurisprudenciales?® o la
teoria del precedente judicial.2?

De acuerdo con Diego Lépez Medina y su teoria de las lineas
jurisprudenciales, se pueden rastrear aquellas sentencias que
marcan un derrotero interpretativo y jurisprudencial determina-
do. En esa metodologia encontramos justamente no tanto la fase
creativa sino a lo que aqui nos referimos con la fase de aplicacién
o utilizacion posterior del precedente. Un ejemplo es lo siguiente a
partir de una parte de la clasificacion realizada por dicho autor:

25 Nos referimos al método que revolucioné en su momento la educacién
juridica. En efecto, Christopher Columbus Langdell confeccioné dicho método el
cual consiste en que, en lugar de memorizar leyes, el alumnado ensayaba el litigio
y la jurisdiccién a partir de casos relevantes, mas cercano a la practica profesio-
nal que a una clase meramente teérica. Cfr. Hernandez Franco, Juan Abelardo,
Elementos para trabajar el método del caso: Cuadernos de trabajo, México, Institu-
to de la Judicatura Federal, 2014, pp. 4-6. (Col. Serie amarilla. Notas pedagdgicas).

26 Las lineas jurisprudenciales es una teoria y un método para trabajar, estu-
diar y clasificar una serie de sentencias bajo un eje temético determinado. Ideado
por Diego Lépez Medina, esta teoria pretende establecer trayectorias determina-
das sobre una interpretacién y argumentacion de un grupo de sentencias bajo un
mismo eje tematico. Cfr. Lopez Medina, Diego, El derecho de los jueces, 2a. ed.,
Colombia, Legis, Universidad de los Andes, 2021, pp. 161-182.

27 En linea con lo anterior, hemos pretendido establecer un método que sirva
para un adecuado uso del precedente, tanto para litigantes, estudiosos y para los
operadores juridicos de la judicatura. Cfr. Ramos Sobarzo, Arturo, “Bases para
una teoria del precedente judicial”, obra citada, pp. 49-86.
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Cuadro 1.
Elaboracién propia a partir de la clasificacion
de Diego Lépez Medina28

Sentencia consolidadora

Sentencia

hito Sentencia modificadora de linea (cambio de jurisprudencia)

Sentencia reconceptualizadora de linea

Con lo anterior se puede observar que las sentencias agrupadas
bajo un determinado tema pueden tener una trayectoria en la cual
puede mantenerse esa linea o modificarse como parte de la utiliza-
cién del precedente.

De esta forma, la importancia sobre la aplicabilidad de una te-
sis, la Suprema Corte ha establecido que es facultad de los tribuna-
les colegiados de circuito determinar si resulta vinculante o no, lo
anterior derivado del amparo en revisién 70/2018 en donde afirmé:

Adicionalmente, esta Segunda Sala estima necesario hacer la siguien-
te precision. En sesion de once de abril del dos mil dieciocho, se re-
solvié el amparo en revisién 69/2018 en que se establecié una nueva
reflexién sobre el tema relativo a que los Tribunales Colegiados de
Circuito, en uso de su competencia delegada, si pueden determinar si
una jurisprudencia resulta o no aplicable a un precepto reformado.2®

En esta linea, desde la doctrina anglosajona podemos encon-
trar bajo este rubro, aquella regla jurisprudencial subyacente que
fue fundamental para resolver el caso y se proyecta al futuro como
un criterio juridico citable en casos nuevos que tienen alguna ana-
logia o similitud. Al respecto, Cossio30 en seguimiento a Twining
y Miers3! reflexiona que la definicién de un criterio juridico con-
siste precisamente en encontrar ese fesoro (una regla judicial
subyacente a veces no tan facil de distinguir del resto de la argu-
mentacion judicial) que se encuentra en las sentencias y puede ser

28 Lopez Medina, Diego, El derecho de los jueces, obra citada nota 26, p. 163.

29 SCIN, Amparo en revision 70/2018, Segunda Sala, resuelto el 9 de mayo de
2018, pp. 24-31.

30 Cossio, José Ramoén, Controversia constitucional, México, Porrtaa, 2008,
pp. 714 y 724.

31 Twinning, Williams y David Miers, How To Do Things With Rules, New
York, Cambridge University Press, 2010, p. 273.
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invocable a partir de un proceso adecuado de asimilacién argu-
mentada.

Todo lo anterior puede contribuir para establecer un mejor
modelo de construcciéon y aplicaciéon jurisprudencial que sirva
para dar mayores razones y argumentos en el uso del precedente.

2.3. SOBRE TESIS, JURISPRUDENCIA Y PRECEDENTES

Como parte de esta manual resulta fundamental distinguir en-
tre los conceptos de tesis, jurisprudencia y precedentes, los cuales,
aunque proximos, debemos aclarar su nocién.

En primer lugar, debemos senar que las fesis aisladas o de ju-
risprudencia son el formato por medio del cual se contiene el cri-
terio jurisprudencial o jurisprudencia, por tanto, su funcién es
representar dicho criterio. Asi, su funcién consiste en facilitar la
difusiéon de una determinada interpretaciéon y argumentacion ju-
ridica.

Por otro lado, jurisprudencia y precedente son dos conceptos
mas proximos entre si porque precisamente se refieren al conteni-
do del formato de las tesis. Desde mi punto de vista son conceptos
que tienen una base comun y que su diferencia responde més bien
al tipo de familia juridica. Mientras que los paises del Civil Law o
del derecho romano germanico prefieren llamar jurisprudencia, en
el Common Law es mas comun hablar de precedente. En esa linea,
Fix Zamudio senala que la jurisprudencia:

“Desde el punto de vista personal del que esto suscribe, esta institu-
cién de la jurisprudencia obligatoria constituye un trasplante de la
figura del stare decisis, de acuerdo con el cual el criterio establecido
por un fallo de un tribunal de mayor jerarquia debe ser acatado por
todos los tribunales inferiores, y sélo el primero puede modificarlo y
sustituirlo por uno nuevo. Como nuestra tradicién de caracter roma-
nista no contemplaba esa obligatoriedad se acudié a la reiteracion del
criterio judicial por un nimero determinado de fallos uniformes

(...).32

Por su parte, la profesora de la Universidad Castilla La Man-
cha, Marina Gascén sefiala que “el precedente se usa para desig-
nar el criterio o razén juridica en el que se funda la decisién judicial

32 Fix Zamudio, Héctor, “Prologo” en Magall6n Ibarra, Jorge, Los sonidos y
el silencio de la jurisprudencia mexicana, México, Universidad Nacional Auténo-
ma de México, 2004, p. XXV.
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adoptada en un caso anterior sustancialmente igual al que debe
decidirse ahora. El precedente, pues, hace referencia no propia-
mente al caso ni a la decisién provista para el mismo sino al cri-
terio o regla ofrecido para apoyar esa decisién: la ley del caso” .33
Al respecto, hay que senalar que a diferencia de lo que sucede
en nuestro pais, la forma de concebir a la jurisprudencia, en el
Common Law no es necesaria su prevision legal sino mas bien res-
ponde a su tradicién juridica, caracterizada precisamente por ello.

Asimismo, el Black Law’s Dictionary senala como definicién
que el precedente consiste en “un caso adjudicado que proporcio-
na un ejemplo o base para un caso idéntico o similar que se pre-
sente posteriormente y que involucre una cuestion de derecho
similar”.34

Desde nuestro punto de vista, acorde a una incipiente teoria
del precedente judicial,35 al margen de la nocién de jurisprudencia
mas inclinada al modelo europeo o la nocién de precedente, en
uno y otro caso, hay elementos comunes en su manera de operar
por los operadores juridicos, al margen, desde luego, de las parti-
cularidades que cada sistema juridico le imprima. Tales reflexio-
nes, por su talante tedrico, escapan a los propdsitos de este texto
sin embargo hay esbozos de ello.3¢

2.4. TIPOS DE TESIS Y PRECEDENTES

En este apartado pretendemos explicar las diferentes variantes
de tesis conforme al marco juridico existente. Cabe sefnalar que
este enfoque pretende englobar a todo el ambito federal de la juris-
prudencia, la cual incluye a la de la materia electoral, que, como
se vera a continuacién, mantiene particularidades especificas dife-
rentes a la jurisprudencia en materia de amparo.

En primer lugar, debemos distinguir entre los tipos de tesis y
tipo de jurisprudencia o precedente. Asi se debe distinguir entre:

33 Gascon Abellan, Marina “Autoprecedente y creacién de precedentes en el
Tribunal Supremo”, en Bernal Pulido, Carlos et al. (coords.), El precedente en la
Suprema Corte de Justicia de la Nacién, México, SCIN-CEC, 2018., p. 211.

34 Campbell Black, Henry, Black’s Law Dictionary, 4a ed., Estados Unidos de
América, West Publishing Co., 1968, p. 1340.

35 Ramos Sobarzo, Arturo, “Bases para una teoria del precedente judicial”,
en El precedente judicial, México, Centro Carbonell, 2022, pp. 49-86.

36 Idem.
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a) Tesis aislada. Es aquel formato que contiene un criterio
juridico relevante el cual implica una determinada inter-
pretacién y argumentacién que sin ser obligatorio repre-
senta una ratio decidendi que puede ser orientadora a otros
6rganos judiciales que encuentren aspectos analogos en su
aplicacién.

b) Tesis de jurisprudencia. Es el precedente o conjunto de pre-
cedentes los cuales son vinculantes en tanto que su ratio de-
cidendi implica una interpretacién y argumentaciéon de
relevancia. Cabe sefialar que en materia electoral simple-
mente se la llama jurisprudencia sin la palabra tesis, a dife-
rencia de que ocurre en materia de amparo.

¢) Tesis. Es la tesis aislada especificamente en materia electo-
ral que contiene un criterio juridico relevante el cual impli-
ca una determinada interpretacion y argumentacién que sin
ser obligatorio representa una ratio decidendi que puede ser
orientadora a otros 6rganos judiciales. Cabe sefialar que, en
materia electoral, a pesar de la ausencia de vinculacién
en sentido fuerte, son seguidos tanto por las autoridades
jurisdiccionales como administrativas del pais, aunque es-
trictamente no tengan esa fuerza vinculante como la juris-
prudencia. En materia electoral se prefirié simplemente
llamarlas tesis.37

Por otro lado, la clasificacién de jurisprudencia y precedentes
acorde a nuestro marco juridico es de la siguiente manera:

a) Precedentes obligatorios. Son aquellos establecidos tinica-
mente por la SCIN funcionando en Pleno (articulo 215y 216
de la Ley de amparo) y se instauraron con la reforma en
materia de jurisprudencia de 2021 con la intencién de que,
al ser el mas alto tribunal del pais, bastaba un solo prece-
dente para que fuera obligatorio para todos los érganos

37 Diario Oficial de la Federacion, Acuerdo General de la Sala Superior del
Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federacién nivimero 3/2021, de tres de
diciembre de dos mil veintiuno, relativo al procedimiento para la integracion, elabo-
racion, notificacion y publicacién de la jurisprudencia y tesis que emitan sus salas,
México, 16 de diciembre de 2021. Cabe sefialar que en la regulacién como tal
predomina esa denominacién fesis y a penas en dos ocasiones en dicho Acuerdo
se habla de tesis aisladas (en un considerando y en el voto particular expedido).
Sin embargo, dado que la regulacién de ese Acuerdo y la préctica ha preferido
denominar simplemente tesis, de ahi tomamos la denominacién en este texto.
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jurisdiccionales del pais sin tener que recurrir a las 5 reite-
raciones en un mismo sentido. La Ley de amparo los define
como:

Articulo 222. Las razones que justifiquen las decisiones contenidas
en las sentencias que dicte el Pleno de la Suprema Corte de Justicia
de la Nacién, constituyen precedentes obligatorios para todas las au-
toridades jurisdiccionales de la Federacion y de las entidades federa-
tivas cuando sean tomadas por mayoria de seis votos. Las cuestiones
de hecho o de derecho que no sean necesarias para justificar la deci-
sién no seran obligatorias.

Como se puede observar, la Ley de amparo, sin mencionarlos
expresamente, se ve influenciada por las nociones de ratio deciden-
di cuando refiere a las “razones que justifiquen las decisiones con-
tenidas en las sentencias que dicte” y obiter dicta como “las
cuestiones de hecho o de derecho que no sean necesarias para jus-
tificar la decisién no seran obligatorias” es decir reafirma su con-
dicién o papel secundario en la resolucién de los casos.

b) Por reiteracion. Es aquella jurisprudencia que establecen
los tribunales colegiados de circuito “cuando sustenten, por
unanimidad, un mismo criterio en cinco sentencias no inte-
rrumpidas por otra en contrario. Las cuestiones de hecho o
de derecho que no sean necesarias para justificar la decisién
no seran obligatorias” (art. 216 y 224 de la Ley de amparo).
Esta modalidad para establecer jurisprudencia se eliminé
para la SCIN, pero no para estos tribunales.

La materia de la jurisprudencia electoral federal participa de
este sistema y se prevé en los articulos 289 fracciones I y II de la
Ley Organica del Poder Judicial de la Federacion, tanto de la Sala
Superior como de las salas regionales del TEPJF. En el caso de la
primera bastaran 3 sentencias no interrumpidas por otra en con-
trario, mientras que las salas regionales se establecera jurispru-
dencia con 5 sentencias. La razén de ello se debe a que el legislador
prefirié que de manera mas rapida se constituyera jurisprudencia
para el caso de la Sala Superior dada la naturaleza de los procesos
electorales al tener definitividad cada una de sus etapas, asi como
la imposibilidad de haber rezago judicial por la inminente toma de
posesion de los cargos de eleccion popular. La idea de que se crea-
ra jurisprudencia de la Sala Superior mas rapido se debe a la in-
tencion de que sus criterios se utilizaran de forma mas inmediata.
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¢) Por contradiccion de criterios. Este tipo de jurisprudencia
“se establece al dilucidar los criterios discrepantes sosteni-
dos entre los plenos regionales o entre los tribunales cole-
giados de circuito, en los asuntos de su competencia” (225 de
la Ley de Amparo). Esta ley establece los diversos supuestos
de competencia para ser resueltas dichas contradicciones:

Articulo 226. Las contradicciones de criterios seran resueltas por:

I. Derogada

I1. El Pleno de la Suprema Corte de Justicia de la Nacién cuando
deban dilucidarse los criterios contradictorios sostenidos entre ple-
nos regionales o entre tribunales colegiados de circuito pertenecien-
tes a distintas regiones,

III. Los plenos regionales cuando deban dilucidarse criterios con-
tradictorios entre los tribunales colegiados de circuito de la regién
correspondiente.

Al resolverse una contradiccién de criterios, el 6rgano correspon-
diente podra acoger uno de los criterios discrepantes, sustentar uno
diverso, declararla inexistente o sin materia. En todo caso, la deci-
sién se determinara por mayoria.

La resolucién que decida la contradiccién de criterios no afectara
las situaciones juridicas concretas de los juicios en los cuales se hayan
dictado las sentencias que sustentaron los criterios contendientes.

La materia electoral federal participa de este sistema y se prevé
en el articulo 289, fraccion III de la Ley Orgénica del Poder Judi-
cial de la Federacién.

Finamente, los tribunales no estan obligados a seguir su propia
jurisprudencia, pero para apartarse o separarse de ellas deberan
justificar con argumentos el cambio de criterio para su interrup-
cién (articulo 228 de la Ley de amparo). Esto en la teoria del pre-
cedente se refiere a hacer un ejercicio de overruling, al cual ya nos
hemos referido, es decir, dar razones del cambio de criterio. Cabe
senalar que, por los principios de congruencia y de igualdad, los
tribunales deben seguir en principio (salvo la excepcion ya senala-
da) a seguir sus precedentes a pesar de la variacién en la integra-
cién. Sin que lo senala el precepto aludido, ello no impide que un
integrante de un 6rgano jurisdiccional se aparte de ese criterio
establecido en una integracién que no pertenecio, ello mediante la
emisién de un voto particular, concurrente o razonado, obviamen-
te estableciendo las razones que justifiquen ello.

d) Jurisprudencia por razones. A esta categoria se refieren asi,
tanto Radl Mejia como José Ramoén Cossio, para referirse a
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la jurisprudencia que surge en acciones de inconstituciona-
lidad y controversias constitucionales. Su fundamento es el
articulo 43 de la Ley reglamentaria de las fracciones I y II
del articulo 105 constitucional el cual establece:

Art. 43. Las razones que justifiquen las decisiones de las sentencias
aprobadas por cuando menos seis votos, seran obligatorias para to-
das las autoridades jurisdiccionales de la federacion y de las entida-
des federativas. Las cuestiones de hecho o de derecho que no sean
necesarias para justificar la decisién no seran obligatorias.

La conclusién a la que arriban Mejia y Cossio es que su distin-
cién con la jurisprudencia como la conociamos se debe a que ese
modelo corresponde a un sistema de precedentes y no al modelo
de jurisprudencia como tradicionalmente lo concebimos puesto
que la norma indica que mas que la tesis, son las razones expuestas
en las sentencias sin que sea relevante el formato de dichas tesis.
De hecho, este precepto y el anélisis derivado de ello, es la razén
del porqué no se hacen tesis de controversias y acciones puesto
que se ha argumentado que el precedente es toda la sentencia
sin que deba limitarse al formato de tesis. Sin embargo, a pesar de
tal razonamiento, la practica judicial no ha impedido que se elabo-
ren rubros de determinadas ratio decidendi provenientes de sen-
tencias de acciones y controversias.

Sin embargo, si bien no es el espacio en este texto para discutir
ello, discrepo de tal conclusidn, esto a partir de una nocién de la
teoria del precedente judicial pretenderia abarcar tanto el modelo
llamado de precedentes como el de jurisprudencia, ello porque el
fenomeno del precedente, en su concepcién y funcionamiento
operan la misma naturaleza en la jurisprudencia o el sistema de
precedentes.38 Desde mi punto de vista, nada impide hacer tesis
conforme a nuestra tradicién juridica sin que ello quite la fuerza
vinculantes de las razones impresas en una sentencia de accién o
controversia constitucionales. La tesis en estos casos contribuye
a una mas facil y mejor difusién del criterio juridico conforme a
nuestra tradicion juridica. Asi las tesis (difundidas en el Semanario
Judicial de la Federacion ), bajo este parametro, deben considerar-
se como los reports del ambito de Common Law, los cuales no son
otra sino las ediciones publicadas que contienen los criterios

38 Ramos Sobarzo, Arturo, “Bases para una teoria del precedente judicial”,
obra citada, pp. 49-86.
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juridicos de los tribunales. Asi, la publicacién de las tesis y los re-
ports de uno y otro sistema son un importante vehiculo de difusion
de los precedentes.

e) Por revalidacion. Leonel Castillo Gonzalez, dentro de la ju-
risprudencia electoral enfatiza sobre una modalidad adicio-
nal denominada por revalidacion, la cual surge a partir de la
reforma de 1996 derivado del articulo quinto transitorio del
decreto publicado en el Diario Oficial de la Federacién, por
el cual se modificd, entre otras, a la Ley Orgénica del Poder
Judicial de la Federaciéon. Dicho precepto transitorio esta-
blece:

Los criterios de jurisprudencia sostenidos por la Sala Central y la
Sala de Segunda Instancia del Tribunal Federal Electoral, segtin co-
rresponda, continuardn siendo aplicables en tanto no se opongan a
las reformas establecidas en los articulos SEGUNDO, TERCERO y
CUARTO del presente Decreto. Para que los criterios de jurispruden-
cia a que se refiere el parrafo anterior resulten obligatorios, se reque-
rird de la declaracién formal de la Sala Superior del Tribunal
Electoral. Hecha la declaracién, la jurisprudencia se notificara de
inmediato alas Salas Regionales, al Instituto Federal Electoral y, en
su caso, a las autoridades electorales locales.3°

Este sistema diferenciado se concibié como una manera de res-
catar la experiencia jurisprudencial que significé la Sala Central y
la Sala de Segunda Instancia, ambas del entonces Tribunal Fede-
ral Electoral (el verdadero Trife), previo a incorporarse al Poder
Judicial de la Federacion en 1996. Se trataba de un sistema de re-
validar criterios de una época anterior a la entonces vigente. El
magistrado prefirié llamarlas por revalidacion y no declaracién
porque en general todas las tesis y jurisprudencia del TEPJF emiti-
das por los demas sistemas (reiteraciéon y contradiccién) se requie-
re para su aprobaciéon de una declaraciéon formal por su Sala
Superior, esto conforme al articulo 289 ultimo parrafo de la Ley
Organica del Poder Judicial de la Federaci6n.40

39 Diario Oficial de la Federacién, México. 22 de noviembre de 1996. Otras
leyes modificadas en ese decreto fueron el Cédigo Federal de Instituciones y Pro-
cedimientos Electorales o la Ley Reglamentaria de las Fracciones Iy II del Ar-
ticulo 105 de la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, entre otras.

40 Castillo Gonzalez, Leonel, “Sistema rector de la jurisprudencia electo-
ral” en Reflexiones temdticas sobre el derecho electoral, México, TEPJF, 2006,
pp. 296-298.
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2.5. LOS COMPONENTES O ELEMENTOS DE UNA TESIS

La reforma de 2021 en materia de jurisprudencia trajo impor-
tantes cambios en la conformacién de las tesis. Conforme al articu-
lo 218 de la Ley de Amparo se establecen una serie de elementos
que conforman a las tesis. Su inclusién pretendié mejorar el dise-
no de nuestros precedentes. Su regulacién incluye tanto a la Su-
prema Corte de Justicia de la Nacidn, los plenos regionales o los
tribunales colegiados de circuito cuando establezcan un criterio
relevante. Dicho precepto establece que “se elaborara la tesis res-
pectiva en la que se recojan las razones de la decision, esto es, los
hechos relevantes, el criterio juridico que resuelve el problema
abordado en la sentencia y una sintesis de la justificacién expuesta
por el tribunal para adoptar ese criterio” (énfasis anadido). Los
componentes de las tesis conforme a ese articulo son:

I. Rubro: mediante el cual se identificara el tema abordado en la
tesis;

I1. Narracion de los hechos: en este apartado se describiran de
manera muy breve los hechos relevantes que dieron lugar al criterio
adoptado por el tribunal para resolver el caso;

III. Criterio juridico: en el que se reflejara la respuesta juridica
adoptada para resolver el problema juridico que se le planteaba al
6rgano jurisdiccional;

IV. Justificacion: se expondran de manera sucinta los argumentos
expuestos por el 6rgano jurisdiccional en la sentencia para sostener
el criterio juridico adoptado en la resolucién, y

V. Datos de identificacién del asunto: comprenderén el nimero de
tesis, el érgano jurisdiccional que la dicté y las votaciones emitidas al
aprobar el asunto y, en su caso, en relacién con el criterio sustentado
en la tesis.

Ademas de los elementos sefialados en las fracciones anteriores, la
jurisprudencia emitida por contradiccién de criterios deberé conte-
ner, segin sea el caso, los datos de identificacién de las tesis que
contiendan en la contradiccioén, el érgano que las emitié, asi como la
votacién emitida durante las sesiones en que tales contradicciones se
resuelvan. (Enfasis afiadido)

Por su lado, en la materia electoral, la cual es la otra regula-
cién en materia de jurisprudencia federal, con la reforma de 2021,
también modificé los elementos que componen la tesis para empa-
rejarlo al modelo del otro poder judicial federal.

Una de las principales aportaciones de dicha reforma consiste
precisamente en incluir un apartado de los hechos. Ello se debe a
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las criticas realizadas al formato anterior de las tesis, las cuales no
lo incluian, consistente en que las tesis hacian una abstracciéon de
tal nivel, que el supuesto criterio emergido de ahi se distanciaba
del caso del cual habia emanado, con lo cual se desnaturalizaba y
se desapegaba de la formulacién original. Incluso en la comisién
que dio lugar al Apéndice del Semanario Judicial de la Federacién
de 1995 reconocié ello.#! Desde una postura mas doctrinal, en esa
misma linea, Manuel Gonzalez Oropeza sefiala que el modelo de
jurisprudencia mexicana en cuanto a su formato incurrié en una
exagerada abstraccién de la regla judicial lo cual descontextualiza-
ba su origen factual.42

Con esa intencién se buscé alinear nuestra jurisprudencia a
parametros internacionales pues los reportes de jurisprudencia o
precedentes de otros sistemas hacen un particular énfasis a los
hechos, como ejemplo, en la Corte Interamericana de Derechos
Humanos*3 o en la Corte Europea de Derechos Humanos.44 Al res-
pecto, en la exposiciéon de motivos de la reforma legal publicada en
el Diario Oficial de la Federacion de 7 de junio de 2021 se estable-
cio:

Hasta ahora existia la practica de que las tesis solamente reflejaban

una parte o algin argumento de la sentencia sin que en muchos casos

se reflejaran en ellas los hechos del caso. De esta manera, se descon-

textualizaba la decisién y en algunas ocasiones los operadores podian

confundirse y aplicar una tesis en un caso que no correspondia.4>

A partir de lo anterior, se torna indispensable incluir los he-
chos del caso para tener un mejor contexto del criterio juridico

41 SCIN, Apéndice al Semanario Judicial de la Federacion 1917-1995, México,
tomo material civil, SCIN.

42 Gonzalez Oropeza, Manuel, La jurisprudencia: su conocimiento y forma de
reportarla, México, SCIN, 2011.

43 Para demostrar esa circunstancia basta remitirse al buscador de jurispru-
dencia de dicha Corte en https://www.corteidh.or.cr/jurisprudencia-search.cfim

44 Un ejemplo de ello estd en Diaz Revorio, Javier (compilador), Jurispruden-
cia del Tribunal Europeo de Derechos Humanos, Palestra, Lima, 2004.

45 Diario Oficial de la Federacion. México. 7 de junio de 2021. Con ello se
expidieron la Ley Organica del Poder Judicial de la Federacion y la Ley de Carre-
ra Judicial del Poder Judicial de la Federacién, entre otras leyes la Ley de amparo
y la Ley Reglamentaria de las fracciones Iy II del articulo 105 de la Constitucién
Politica de los Estados Unidos Mexicanos.
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emergido. Ello, sin lugar a duda contribuye a su vez, a una mejor
invocacion de un precedente, asi como a su eventual separacion.

Por su parte, el TEPJF ajust6 el formato de sus tesis para el
efecto de alinearlas a la manera en que lo hizo la SCJN, de tal for-
ma que incluyé también un apartado de hechos, criterio juridico y
justificacién. En el articulo 4 del Acuerdo 3/2021 ya citado se regu-
lan esos elementos y se justific6 de la siguiente manera:

Ante el evidente cambio de paradigma en la emisién de criterios juris-
prudenciales, la Sala Superior advirtié que su justificacion se funda-
menta esencialmente en que existen criterios en los que no es posible
advertir de forma clara, el supuesto juridico o hechos que dieron ori-
gen a éstos, lo que implica acudir al precedente que lo sustenta para
entender cudl fue el hecho generador del criterio.

(...)

Al respecto, siguiendo la linea trazada por el méaximo tribunal
respecto a la nueva forma de elaboracién de la jurisprudencia me-
diante tesis y lo decidido por la Sala Superior en la forma de elabo-
rar los criterios que se emitan a partir de la referida ejecutoria, se
sefialaron los nuevos elementos que las tesis deben contener en
cuanto a su estructura para una mejor explicacién y entendimiento
del tema juridico que se resuelve, a partir de conocer el caso concre-
to que le dio origen, por lo tanto, la Sala Superior dispuso como
directrices que la jurisprudencia y tesis deben contener los hechos
que dieron causa al caso concreto, el criterio juridico que debe pre-
valecer y la justificacién del mismo; lo anterior para facilitar su ana-
lisis y aplicacion.46

2.6. ¢COMO REALIZAR UNA TESIS? EJERCICIO Y EJEMPLO
DE UN CASO

2.6.1. Paso 1. Tener claro los hechos

Como hemos senalado, uno de los aspectos que recientemente
ha cobrado relevancia en la hechura de las tesis, a partir de la re-
forma de 2021, consiste en dotarle de relevancia a los hechos del

46 TEPJF, Acuerdo General de la Sala Superior del Tribunal Electoral del Poder
Judicial de la Federacién niimero 3/2021, obra citada nota 37. Al respecto, vale la
pena senalar el voto particular que hicieron algunos integrantes de dicho tribunal
en el sentido de manifestarse en contra al no ser necesario modificar la practica
jurisprudencial de dicho 6rgano sobre todo porque dicho Acuerdo le otorga un
mayor grado de vinculatoriedad a las tesis ya que la mayoria dota al sistema ca-
racteristicas de un modelo de precedentes.
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caso, esto por constituirse como un requisito establecido en ley en
la redaccion de tales tesis.

En ese sentido, este aspecto guarda sintonia con el método del
caso, en cuanto a que, en este modelo, los hechos del caso cobran
una relevancia notable.47

A continuacién, utilizaremos un caso real resuelto por la SCIN
como ejercicio de elaboracién de tesis. Dicho precedente versa la
libertad de expresiéon como parte del libre desarrollo de la perso-
nalidad y su choque cuando constituye un discurso de odio. Para
ello, iremos deshilvanando cada paso aqui propuesto. Cabe sena-
lar que el caso utilizado es previo a la reforma de 2021, por tanto,
la tesis no contiene los componentes conforme al vigente articulo
218 de la Ley de amparo. Sin embargo, a pesar de haber tesis del
caso, ello puede servirnos para hacer el ejercicio como ejemplo de
elaboracion de tesis conforme a los nuevos requerimientos.

De esta forma, el caso seleccionado corresponde al amparo di-
recto en revision 4865/2018 resuelto por la Primera Sala de la
SCJIN, el cual fue resuelto el 30 de octubre de 2019.

Los hechos del caso (los cuales, no se ven reflejados en la tesis
por haberse emitido antes de la reforma de 2021) consisten en que
una persona fue despedida de una empresa al constatarse poco
tiempo después de su ingreso, que portaba una sudstica o cruz es-
véastica en la parte trasera de la oreja izquierda, la cual era visible.
La empresa que lo despidi6 era una sociedad en donde los duefios
y empleados eran mayoritariamente judios. Al percatarse del ta-
tuaje, la empresa le solicité la posibilidad de tapar la cruz suastica,
ante lo cual el empleado con el tatuaje se negdé. Como consecuen-
cia de la negativa la empresa le rescindié el contrato laboral. Como
respuesta de ello, dicho empleado decidié demandar por dano mo-
ral a la empresa por la via civil (juicio ordinario) exigiendo el pago
de una indemnizacién.

Demanda y primera instancia civil. En dicha demanda alegé
una discriminacion por portar un tatuaje. El Juez Tercero de lo
Civil de la Ciudad de México resolvié a favor del trabajador y
condend a la empresa a una indemnizacién econémica por
dafio moral y establecié como medida disuasiva “se abstuviera
de realizar actos o conductas discriminatorias”.

47 Hernandez Franco, Juan Abelardo, Elementos para trabajar el método del
caso: Cuadernos de trabajo, obra citada nota 25, pp. 7-8 y 12-13. (Col. Serie ama-
rilla. Notas pedagégicas).
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Recurso de apelacion local. Como consecuencia de lo anterior,
la empresa interpuso recurso de apelacion el cual fue resuelto
por la Séptima Sala Civil del Tribunal Superior de Justicia de
la Ciudad de México en el sentido de revocar la resolucién
de primera instancia pues consideré que la exhibicién de un
tatuaje de una cruz esvastica en el espacio de trabajo, ante per-
sonas que se identificaron como judios, por si misma, repre-
sentaba un acto de violencia discriminatoria prohibido por la
Ley para Prevenir y Eliminar la Discriminacién del Distrito
Federal.

Juicio de amparo directo. En contra de lo anterior el empleado
promovié un juicio de amparo y la demandada present6 a su
vez, un amparo adhesivo. El quejoso alegé esencialmente que
el tatuaje con una cruz suéstica no puede considerarse como
esencialmente discriminatorio o un discurso de odio pues es
solo una visién occidental sin que pueda considerarse como
una verdad absoluta o universal pues en otras culturas, como
la hindq, significa cosas totalmente diferentes. Senal6 la falta
de exhaustividad de la Sala responsable pues en todo caso de-
bi6 considerar pruebas periciales en psicologia, antropologia o
sociologia para considerar que el solo portar dicha cruz era
esencialmente racista y discriminatoria.

El tribunal colegiado consideré fundado el agravio y por tanto
le dio la razén al empleado antes despedido porque, en esencia, no
hubo prueba plena de que las personas que laboraran en la empre-
sa fueran de origen judio (solo mediaba el dicho de la empresa) y
sobre todo que la sola portacion de la cruz suastica no puede con-
siderarse una practica antisemita pues para afirmar ello, segtin el
tribunal colegiado, debi6 haber evidencia de que el empleado tenia
esa intencién. Hasta aqui los hechos del caso.

2.6.2. Paso 2: Tener clara la litis

El siguiente elemento fundamental consiste en que, si las tesis
deben surgir de un caso especifico, evidentemente, se torna pri-
mordial conocer la litis del asunto. Lo anterior parece una obvie-
dad, pero no lo es tanto si se considera que uno de los principales
problemas que surgieron en la formulacién de las sentencias con-
sisti6 en su redaccién y en su complejidad para entender de qué
trataba el asunto.
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En efecto, en los textos mencionados sobre la manera en la re-
dacciéon de sentencias, una de las principales barreras que quiso
eliminarse fue que, desde un principio, se tuviera muy claro de que
va una sentencia, de ahi que se ideara varias nuevas formas de rea-
lizar sentencias para tener claro la litis desde el primer momento.48

Visto, asi las cosas, justamente para la construccion de tesis es
necesario tener clara la ratio decidendi, sobre todo en la vertiente
de la regla jurisprudencial producida. No tendria sentido redactar
la tesis si el asunto se resuelve con la mera subsuncién de la nor-
ma, ahi no amerita su elaboracién. Como lo veremos mas adelan-
te, la ratio en este contexto en principio debe corresponder al
rubro de la tesis. De igual forma, hay que considerar a la ratio
decidendi como la serie de argumentos que sostienen a la regla
jurisprudencial.

Finalmente, en este punto, debemos distinguir las considera-
ciones fundamentales que sostienen el criterio con aquellas relati-
vas a aspectos secundarios, es decir, nos referimos al obiter dicta.

En el caso concreto, siguiendo ese contexto, la litis planteada
presenta un dilema entre la libertad de expresion y el libre desarro-
llo de la personalidad frente a los limites al discurso de odio que
pudiera resultar de la portacién de un tatuaje consistente en una
cruz esvastica dentro de un ambiente laboral.

Una alternativa para centrar la litis del caso, para posterior-
mente realizar la tesis en su caso, es a partir de preguntas. En este
ejercicio podemos enumerar algunas: ¢la libertad de expresiéon y
libre desarrollo de la personalidad permite portar una cruz suésti-
ca visible en una empresa en donde duenos y trabajadores son de
origen judio? o ¢puede considerarse un discurso de odio en un
ambiente laboral el solo portar una cruz suéstica visible?

Hasta aqui, quienes hayan seguido el ejercicio, analizado la
sentencia, bien podrian hacer sus propias preguntas, obviamente
sin separarse de la litis central y en funcién de la creacién de la
respectiva tesis.

2.6.3. Paso 3. Encontrar la ratio decidendi
como regla jurisprudencial

Una vez establecidas las fases anteriores, en este ejercicio po-
demos intentar establecer cual es o cudles son la ratio decidendi,

48 Lara Chagoyan, Roberto, “La sentencia mexicana en proceso de transfor-
macién”, obra citada nota 3, p. 93.
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porque pueden ser varias. Cabe senalar que la ratio decidendi pue-
de tener varias connotaciones, pero destacamos sobre todo dos:
1) como regla jurisprudencial y 2) como razones de la decisién que
implicaron de definiciéon judicial, en este caso, por la SCIN.

A fin de facilitar la explicacién, a continuacion, solo reproduci-
remos los rubros de las tesis publicadas por la SCIN (lo anterior
por una cuestiéon de espacio) en las cuales, cada una representa
una ratio decidendi, es decir, una regla jurisprudencial en particu-
lar surgidas de ese caso:

¢ DISCURSOS DE ODIO. LOS EXPRESADOS EN AMBITOS PRIVA-
DOS DE INDOLE LABORAL, ANTE PERSONAS CONCRETAS DES-
TINATARIAS DE LOS MISMOS, CARECEN DE PROTECCION
CONSTITUCIONAL, POR LO QUE LAS VICTIMAS NO TIENEN EL
DEBER JURIDICO DE TOLERARLOS.

¢ DISCURSOS DE ODIO. INCIDEN DIRECTAMENTE EN LOS DERE-
CHOS DE LAS VICTIMAS.

e DISCURSO DE ODIO. LA RESPUESTA DEL SISTEMA JURIDICO
ANTE SU EXPRESION DEBE SER GRADUAL EN FUNCION DE
UNA PLURALIDAD DE CIRCUNSTANCIAS QUE DEBEN SER PON-
DERADAS CUIDADOSAMENTE POR EL LEGISLADOR Y POR LOS
JUECES.

¢ DISCURSOS DE ODIO. PUEDEN EXPRESARSE MEDIANTE SIM-
BOLOS CUYO SIGNIFICADO DEBE INTERPRETARSE TENIENDO
EN CUENTA EL CONTEXTO.

¢ DISCURSOS DE ODIO. SON CONTRARIOS A LOS VALORES FUN-
DAMENTALES DEL SISTEMA JURIDICO, COMO LOS DERECHOS
HUMANOS Y LA DEMOCRACIA CONSTITUCIONAL.

¢ IDENTIDAD ETNICO-RELIGIOSA DE LAS PERSONAS. EL CRITE-
RIO QUE DEBEN USAR LOS JUZGADORES PARA VALORARLA
ANTE UN ESCENARIO DE DISCRIMINACION DEBE SER EL DE LA
AUTOADSCRIPCION O AUTOIDENTIFICACION DE LA PERSONA.

e TATUAJES. SU USO ESTA PROTEGIDO, POR REGLA GENERAL,
POR EL DERECHO AL LIBRE DESARROLLO DE LA PERSONALI-
DAD Y A LA LIBERTAD DE EXPRESION.

Conforme a los criterios anteriores, seleccionaremos uno para
poder completar el ejercicio y desarrollar los demas elementos que
componen a las tesis. De esta forma, por la centralidad de la deter-
minacion judicial, hemos seleccionado la tesis que tiene por rubro:
DISCURSOS DE ODIO. LOS EXPRESADOS EN AMBITOS PRIVADOS
DE INDOLE LABORAL, ANTE PERSONAS CONCRETAS DESTINATARIAS
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DE LOS MISMOS, CARECEN DE PROTECCION CONSTITUCIONAL, POR
LO QUE LAS VICTIMAS NO TIENEN EL DEBER JURIDICO DE TOLERAR-
LOS por englobar en buena medida el tema central del caso.

2.6.4. Paso 4. Distinguirla del obiter dicta

Como se recordara el obiter dicta, se refiere a los aspectos se-
cundarios, tangenciales y no trascendentes de una sentencia, por
tanto, no deben formar parte de las tesis ni de la jurisprudencia.
Asi, a manera de ejemplo, circunstancias del caso que no forman
parte del criterio juridico pueden ser la ubicacién del tatuaje con-
sistente en la cruz suastica, el color o incluso tamano. Ello no fue
relevante, ni siquiera que se ubicara detras de la oreja izquierda, lo
cual pudiera pensarse que no era tan visible. Al final esos aspectos
no trascendieron al criterio.

Diferente circunstancia pudiera haber sido si es cruz esvéastica
se tuviera tatuada en la espalda y por la labor que desempenaba
(jefe de facturacién) probablemente nadie en la empresa siquiera
se hubiera percatado. Lo que es relevante es que la cruz esvéstica
era lo suficientemente visible para que los duefios de la empresa y
companeros de trabajo en cuestién lo notaran y se sintieran ofen-
didos por ello.4°

2.6.5. Paso 5. Definicién del rubro, hechos, criterio juridico,
justificacion y datos de identificacion

A continuacion, haremos el ejercicio correspondiente a elabo-
rar la tesis conforme a los requisitos que marca el articulo 218 de
la Ley de amparo. Cabe resaltar que la tesis emitida en su momen-
to por la SCIN existe y es vigente actualmente, pero al haberse
publicado con anterioridad a dicha reforma, no contiene los ele-
mentos que marca ese precepto, pero en este apartado los incorpo-
raremos como si fuera una tesis aprobada conforme las reglas
vigentes. Este ejercicio simplemente se hace para efectos didacti-
cos. Para una mejor comprensién a continuacién reproducimos la
tesis que aborda el tema central del asunto tal cual fue aprobada

49 Al respecto, hay autores que han polemizado sobre los alcances que un
determinado hecho puede no ser tan intrascendente y que por el contrario puede
cambiar la decisién judicial. Cfr. Sesma Iturralde, Victoria, El precedente en el
Common Law, Madrid, Civitas, 1995.
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por la SCIN, para posteriormente incorporarle el resto de los com-
ponentes:

DISCURSOS DE ODIO. LOS EXPRESADOS EN AMBITOS PRIVADOS DE INDOLE
LABORAL, ANTE PERSONAS CONCRETAS DESTINATARIAS DE LOS MISMOS, CA-
RECEN DE PROTECCION CONSTITUCIONAL, POR LO QUE LAS VICTIMAS NO
TIENEN EL DEBER JURIDICO DE TOLERARLOS.

La libertad de expresion es el derecho a expresar, buscar, recibir,
transmitir y difundir libremente, ideas, informaciones y opiniones. Este
derecho esta vinculado estrechamente con la autonomia personal, pues
se trata de un bien necesario para ejercerla, pero tiene también una espe-
cial conexién con la realizacién de diversos bienes colectivos, como la
democracia o la generacién y transmisién del conocimiento, de aqui que
se le reconozca un peso especial en las democracias constitucionales. En
este sentido, cuando un discurso de odio se expresa en un &mbito privado
como una empresa mercantil, debe tenerse en consideracién que por lo
general estan ausentes las razones de orden publico que confieren a la
libertad de expresién una especial proteccion en el foro publico, vincula-
das con la posibilidad de propiciar una deliberacién ptublica relacionada
con el funcionamiento de la democracia u otros bienes colectivos como la
generacion de conocimiento, y en este sentido debe reconocerse a la li-
bertad de expresién un peso ordinario vis a vis los derechos a la dignidad,
la igualdad y la libertad de las victimas (entendidas como los destinata-
rios del mensaje), por lo que, en estas circunstancias, la expresién de un
discurso de odio frente a las victimas puede considerarse un acto de dis-
criminacién y/o violencia proscrito constitucionalmente, de manera que
las victimas no tienen la obligacién juridica de tolerarlo y validamente
pueden poner fin a la convivencia con el agresor, si ello es necesario para
preservar su propia dignidad, sentido de la igualdad y, en tltimo término,
su propia libertad de expresarse en condiciones de igual consideraciéon y
respeto, sin temor a ser agredidos.

Amparo directo en revisién 4865/2018. 30 de octubre de 2019. Cinco votos de los Minis-
tros Norma Lucia Pifa Hernandez, Luis Maria Aguilar Morales, Jorge Mario Pardo Rebo-
lledo, quien reservé su derecho para formular voto concurrente, Alfredo Gutiérrez Ortiz
Mena, quien formulé voto concurrente en el que se aparta de las consideraciones conteni-
das en la presente tesis, y Juan Luis Gonzalez Alcantara Carranca, quien formulé voto
concurrente. Ponente: Norma Lucia Pifia Hernandez. Secretarios: Alejandro Gonzalez
Pina, Jorge Francisco Calderén Gamboa y Laura Patricia Roman Silva.50

De esta manera, a guisa de ejemplo, los hechos del caso po-
drian ser:

50 Primera Sala SCIN, Tesis: 1a. CXXIII/2019 (10a.) en Gaceta del Semanario
Judicial de la Federacién, Libro 73, diciembre de 2019, Tomo I, p. 327.
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Hechos: Una persona que tenia un tatuaje consistente en una
cruz suéastica detras de una oreja fue despedido de una empre-
sa en la cual los duenos y algunos empleados eran de origen
judio, después de que dicha persona se habia negado a cubrirlo
durante el horario laboral. El trabajador despedido demandé a
la empresa por dano moral en un juicio ordinario civil el cual
fue resuelto a su favor. Posteriormente la empresa presentd
una apelacién ante un tribunal de alzada en el &mbito local, la
cual resulté favorable a dicha empresa. Ante tal determinacion,
el trabajador presenté un amparo directo, el cual a su vez le
result6 favorable al no demostrar dicha empresa determinados
hechos sefnialados en la demanda primigenia. Contra dicha sen-
tencia se promovié revision por parte de la empresa.

Sin ser una regla tajante, se recomienda que sean entre 5y 10
renglones, pero mas que la cantidad, el canon para realizar el
apartado de hechos de la tesis debe ser tal en el sentido de reflejar
claramente el contexto del caso, esto sin divulgar datos personales.
Lo que importa es el criterio no el detalle de quiénes participaron
en la cadena impugnativa, tampoco nombres o lugares del litigio.
Este grado de abstraccién es aceptable en las tesis. Como se puede
observar, en este punto se cumple una de las funciones de la abo-
gacia y la judicatura cuando Michele Taruffo habla sobre que los
operadores juridicos son verdaderos story-tellers o contadores de
historias.5!

Una vez definidos los hechos, corresponde explicitar el criterio
juridico. Cabe mencionar en este punto que la definicién del crite-
rio en buena medida coincide con el rubro de la tesis, pues justa-
mente lo que caracterizé nuestro modelo de reportar el precedente
mediante la tesis, fue que el rubro pretende atrapar la ratio essendi
o ratio decidendi. Desde nuestro punto de vista podria ser de la si-
guiente manera:

Criterio juridico: La SCIN establece que eventualmente un ta-
tuaje, bajo determinadas circunstancias puede considerarse un

51 Taruffo, Michele, “Narrativas judiciales” en Revista de Derecho, Universi-
dad Austral de Chile, Vol. XX — Num. 1, julio de 2007, pp. 231-210. Al respecto,
Jorge Volpi ha dicho que los seres humanos somos seres ficcionales por naturale-
za. Lo mismo aplica a los operadores juridicos. Entrevista al escritor de Jorge
Volpi realizada por Sergio Sarmiento para ADN 40 en diciembre de 2024. Con-
sultable en https://www.youtube.com/watch?v=0v0BEaHnHWg
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discurso de odio si consiste en una cruz esvastica visible en un
entorno laboral privado, por lo cual, ante el conocimiento pro-
medio de lo que dicho simbolo significa, no debe ser tolerado
por quienes se consideren victimas u ofendidos con ello.

Como puede observarse hay una identidad entre el rubro y el
criterio juridico pues precisamente, si nos remitimos a la teoria del
derecho, la interpretacién y aplicacion al caso concreto tiene como
resultado un estandar judicial. Es interesante que su redaccién no
es tan extensa como los hechos porque lo que se pretende reflejar
con ello es una regla, en este caso de caracter jurisprudencial.
Tampoco es méas extensa que la justificacion, la cual desarrollare-
mos a continuacion.

La justificacién en la tesis representa a la ratio decidendi como
sinénimo de razones que sostienen una decisién. Es la argumenta-
cién establecida de manera breve. Su redaccién se dirige a dar las
razones del porqué se sostiene el criterio juridico. Cabe senalar
que a pesar de su brevedad, la justificacién no es un resumen sino
mas bien la exposiciéon de dichas razones y motivaciones particu-
lares de la regla jurisprudencial. Para completar este ejercicio uti-
lizaremos precisamente el contenido de la tesis ya publicada por la
SCJIN agregando algunos elementos de la argumentacién que nos
parecen relevantes:

Justificacion: La libertad de expresion es el derecho a expresar,
buscar, recibir, transmitir y difundir libremente, ideas, informa-
ciones y opiniones. Este derecho esta vinculado estrechamente
con la autonomia personal, pues se trata de un bien necesario
para ejercerla, pero tiene también una especial conexion con la
realizacion de diversos bienes colectivos, como la democracia
o la generacidn y transmision del conocimiento, de aqui que se
le reconozca un peso especial en las democracias constitucio-
nales. En este sentido, cuando un discurso de odio se expresa
en un ambito privado como una empresa mercantil, como pue-
de ser con una cruz suéstica visible por todas las personas de
dicha empresa, debe tenerse en consideraciéon que por lo gene-
ral estan ausentes las razones de orden publico que confieren a
la libertad de expresién una especial proteccién en el foro puabli-
co, vinculadas con la posibilidad de propiciar una deliberacién
publica relacionada con el funcionamiento de la democracia u
otros bienes colectivos como la generacion de conocimiento, y
en este sentido debe reconocerse a la libertad de expresion un
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peso ordinario vis a vis los derechos a la dignidad, la igualdad
y la libertad de las victimas (entendidas como los destinatarios
del mensaje), por lo que, en estas circunstancias, la expresion
de un discurso de odio frente a las victimas puede considerarse
un acto de discriminacién y/o violencia proscrito constitucio-
nalmente, de manera que las victimas no tienen la obligacién
juridica de tolerarlo y vdlidamente pueden poner fin a la convi-
vencia con el agresor, si ello es necesario para preservar su
propia dignidad, sentido de la igualdad y, en tltimo término,
su propia libertad de expresarse en condiciones de igual consi-
deracién y respeto, sin temor a ser agredidos. De esta forma,
el tatuaje de una cruz esvastica de un empleado visible en una
empresa judia puede configurar un discurso de odio, esto a
partir del conocimiento promedio de cualquier persona sobre
el simbolismo de tal imagen.

A la luz del caso concreto, bien podria incluirse que el conoci-
miento promedio de cualquier persona (conforme a la sentencia y
de acuerdo con la argumentacién de la SCIN), el uso de una esvas-
tica en un ambiente laboral privado de una empresa con personas
judias es entendible que se configure como un discurso de odio,
por el significado generalizado de ese simbolo. Esto tltimo lo agre-
gamos como parte de la justificacion en el presente ejemplo.

Finalmente deberan tomarse en cuenta los otros datos necesa-
rios de las tesis contemplados en los acuerdos generales que emita
en su momento la SCIN52 asi como en su momento el érgano de
administracién judicial y por lo que toca a su competencia el Tri-
bunal de Disciplina Judicial, dado el caracter que le impone la Ley
Organica a este érgano en cuanto a sus precedentes.

2.7. ¢COMO INVOCAR UNA TESIS Y COMO SEPARARSE
DE UN CRITERIO? EJERCICIO Y EJEMPLO

Como lo hemos afirmado, los manuales sobre elaboracién de
tesis deben ocuparse de las técnicas de aplicacion o distincién de
un precedente. Ello desde luego involucra la invocacién de una

52 Al respecto destacamos el Acuerdo General Niimero 1/2021, de ocho de abril
de dos mil veintiuno, del Pleno de la Suprema Corte de Justicia de la Nacidn, por el
que se determina el inicio de la Undécima Epoca del Semanario Judicial de la Fede-
racion, y se establecen sus bases.
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tesis al ser un caso analogo. Por ello se acude al precedente, lo
anterior porque como hemos visto, las decisiones con interpreta-
cién y argumentacién relevantes se proyectan a futuros casos.

Por otro lado, parte de esa misma dinamica implica la separa-
cion o distincion de un criterio. Ese fendmeno como parte de la
funcién judicial merece ser estudiado, analizado y conceptualiza-
do de tal manera que podamos reformular un método que obligue
a los jueces a dar razones de que porqué siguen un precedente
contenido en una tesis o, sobre todo, porqué se separan de otros.
Esta preocupacion pretende abonar a una mejor y mas adecuada
argumentacion juridica, pues en muchas ocasiones lo que observa-
mos es simplemente copiar o transcribir una serie de tesis y deri-
var que a partir de ello se concluye tal o cual cosa sin mediar una
reflexién y sin un proceso de asimilaciéon en donde se encuentren
los vasos comunicantes analogos entre un criterio emitido y un
caso por resolver.

Paralelamente, como una problematica que observamos en la
judicatura es que en casos en donde no se sigue un precedente de
similares caracteristicas por parte de un érgano que esta obligado,
ademas de incurrir en la violacién al principio de igualdad y con-
gruencia, comete una falta al derecho de fundar y motivar adecua-
damente. Estos casos se tornan particularmente graves si no media
alguna razén que permita explicar medianamente, una argumen-
tacion del porqué no se sigue el precedente.

Lo anterior es relevante porque incluso con la reforma en ma-
teria judicial de 2024, en lo que respecta al Tribunal de Disciplina
Judicial, se le establecieron obligaciones consistentes en que “al
emitir sus resoluciones, el Pleno y las Comisiones del Tribunal
siempre deberan atender los precedentes que les resulten vincu-
lantes. A partir de éstos, deberan construir una doctrina jurispru-
dencial coherente que dote de certeza juridica al sistema
disciplinario” (art. 144 de la Ley Orgéanica del Poder Judicial de la
Federacién).

De esta manera, a continuacidn, presentamos un ejercicio en
donde se invoca un precedente y se establece una separacién o
distincién (distinguishing) y, por otro lado, un caso de interrup-
cién (overruling) de un determinado criterio.
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2.7.1. Ejemplo de invocacién vy distincién
(distinguishing)

Un ejemplo de aplicacién del precedente, tanto de invocacién
como de distinciéon debe entenderse como un ejercicio de lo que
llamamos técnica de asimilacion y distincién respectivamente.>3
Para ello nos referiremos al caso Yatama vs Nicaragua resuelto por
la Corte Interamericana de Derechos Humanos (CoIDH). Yatama
es un caso que en términos generales consistié en la impugnacién
consistente en el impedimento de participar en unas elecciones
comunitarias a diversos integrantes de una organizacién indigena
denominada Yatama. Se reclamé que la ley entonces vigente esta-
blecia que la participacién politica tinicamente era por la via de los
partidos politicos.

De ese precedente encontramos un canon jurisprudencial, una
ratio que puede concebirse de la siguiente manera: los partidos
politicos no necesariamente son la tinica via para participar en poli-
tica sobre todo si se trata de elecciones comunitarias o relativas a
comunidades indigenas. Textualmente en dicha sentencia encon-
tramos estos parrafos: “215. No existe disposicién en la Conven-
cién Americana que permita sostener que los ciudadanos sélo
pueden ejercer el derecho a postularse como candidatos a un car-
go electivo a través de un partido politico” asi como el parrafo 218
que dice: “La restriccion de participar a través de un partido poli-
tico impuso a los candidatos propuestos por Yatama una forma de
organizacién ajena a sus usos, costumbres y tradiciones, como re-
quisito para ejercer el derecho a la participacién politica”.

Esa ratio fue invocada en otro caso diferente, por los abogados
de Jorge Castafieda en su pretension de ser candidato indepen-
diente a la presidencia de la republica de México hacia 2008. Su
caso lo plante6 en sede interamericana y pretendio utilizar el es-
tandar de Yatama. La extrapolacién del argumento consistié en
que, si los partidos politicos no son la tinica via para postularse en
una eleccién, dado que no son imprescindibles en elecciones de
una comunidad indigena, ese elemento resultaba analogo si se pre-
tendia extender a un caso, no de elecciones en el ambito indigena,
sino para hacerle cabida a las candidaturas independientes en una
eleccién presidencial. Lo anterior lo podemos representar de la
siguiente manera:

53 Ramos Sobarzo, Arturo, “Bases para una teoria del precedente judicial”,
obra citada, pp. 70-73.
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Cuadro 2.
Elaboracion propia que busca reflejar la regla
y argumento comun en dos casos diferentes

Yatama Castaneda
Regla y
jurisprudencial Eleccion

Eleccion . » Presidencial

en comunidad Los partidos politicos en México
indigena no son la Sl e (Candidatura

para la participacion independiente)
en politica

Como se puede observar, en este caso, la pretensién de Casta-
neda era traer a su litigio, la regla jurisprudencial que hemos re-
formulado de la siguiente manera: los partidos politicos no
necesariamente son la tinica via para participar en politica, al tratar
de destacar un elemento comun entre esos dos casos, Yatama y
Castarieda. Las diferencias consisten en que el primero se referia a
elecciones municipales en el &mbito indigena y la segunda impli-
caba una eleccion presidencial en México.

Sin embargo, posteriormente, en la decisién del caso Castarie-
da, la CoIDH no admiti6 esa pretension y por el contrario realizé
un ejercicio de distincion (distinguishing), es decir, no consideré
analoga la regla jurisprudencial: los partidos politicos no necesa-
riamente son la tinica via para participar en politica proveniente de
Yatama a Castarieda. Por el contrario, en esta tltima sentencia es-
tablecié un canon jurisprudencial consistente en que cada Estado
es libre de establecer o no las candidaturas independientes y, ello,
no le corresponde a la Corte decidirlo, por tanto, no hay un dere-
cho a la candidatura independiente desde el Ambito interamerica-
no. En todo caso debe corresponder conforme a la historia de cada
pais.

Con lo anterior, lo que se busca en este texto, es observar como
en un litigio, una de las partes pretende invocar un precedente
(Yatama en este caso) realizando una técnica de asimilacién para
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destacar el elemento anélogo (la regla consistente en que los parti-
dos politicos no necesariamente son la tinica via para participar en
politica). El aspecto fundamental en este punto, para quien quiera
utilizar un precedente, consiste en encontrar justamente una regla
judicial (ratio decidendi) que pueda ser equiparable entre uno y
otro caso.

Para ello sugerimos que no basta la mera cita o mencién del
precedente, sino debe establecerse, en algunos parrafos, una argu-
mentacién del porqué, a pesar de las diferencias, es razonable acu-
dir a ese mismo estandar judicial. De ahi que esta parte del manual
indudablemente se alinea con los propésitos de las diferentes teo-
rias de la argumentacioén.

2.7.2. Ejemplo de interrupcién de un criterio u
overruling

Finalmente, la interrupcién del precedente o también llamado
overruling se puede ejemplificar con los precedentes relativos al
Varios 912/2010 y la contradiccion de tesis 293/2011. Como se po-
dra observar, en un periodo corto hubo un cambio de criterio en
aspectos fundamentales para el sistema juridico mexicano. Al res-
pecto, mas alla de la exigencia de los articulos 228 de la Ley de
amparo y del 291 de la Ley Organica del Poder Judicial de la Fede-
racién (relativos a la interrupcién de la jurisprudencia en amparo
y materia electoral) los cuales indican que deberan expresarse ra-
zones para interrumpir, lo que se pretende aqui es ejercitar las
maneras y el como podria realizarse esa modificacion en el criterio
establecido.

En ese sentido, tomamos como ejemplo la decisién en concreto
del Varios 912/2010 relativo al caso conocido como Radilla en la
vertiente del valor de la jurisprudencia de la Corte Interamericana
en el sistema juridico mexicano.

Asi, respecto al valor de la jurisprudencia de la CoIDH, la SCIN
establecié que dicha jurisprudencia es orientadora respecto de
aquellas sentencias que México no es parte, siendo obligaria cuan-
do nuestro pais si lo sea. Textualmente establecio:

20. Por otro lado, el resto de la jurisprudencia de la Corte Interame-
ricana que deriva de las sentencias en donde el Estado mexicano no
figura como parte, tendra el caracter de criterio orientador de todas
las decisiones de los jueces mexicanos, pero siempre en aquello que le
sea mas favorecedor a la persona, de conformidad con el articulo 1°
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constitucional cuya reforma se publicé en el Diario Oficial de la Fede-
racion el diez de junio de dos mil once, en particular en su parrafo
segundo, donde establece que: “Las normas relativas a los derechos
humanos se interpretaran de conformidad con esta Constitucién y
con los tratados internacionales de la materia favoreciendo en todo
tiempo a las personas la proteccién mas amplia”.54 (Enfasis afiadido)

De lo anterior surgié la tesis aislada de rubro: “SENTENCIAS
EMITIDAS POR LA CORTE INTERAMERICANA DE DERECHOS HUMANOS.
SON VINCULANTES EN SUS TERMINOS CUANDO EL ESTADO MEXICANO
FUE PARTE EN EL LITIGIO" .55

Este criterio aislado evolucion6 de tal manera que hubo una
virtual interrupcién, no en el sentido formal del articulo 228 de la
Ley de amparo, el cual no es aplicable al no tratarse de un juicio
de amparo, sin embargo, como funcionamiento del precedente en
si, se interrumpié pues posteriormente, en la mencionada contra-
diccion 293 se establecié claramente que la jurisprudencia de la
CoIDH es vinculante para todos los 6rganos jurisdiccionales del
pais:

Por tltimo, en cuanto al segundo tema relativo al valor de la jurispru-
dencia emitida por la Corte IDH, el Tribunal Pleno determiné por
mayoria de 6 votos, que la jurisprudencia emitida por la Corte Intera-
mericana de Derechos Humanos es vinculante para los todos los 6r-
ganos jurisdiccionales, siempre que dicho precedente favorezca en
mayor medida a las personas.

Asi, los criterios jurisprudenciales de la Corte IDH, son vinculan-
tes con independencia de que el Estado mexicano haya sido parte en
el litigio ante dicho tribunal, pues constituyen una extensién de los
tratados internacionales que interpreta, toda vez que en dichos crite-
rios se determina el contenido de los derechos humanos previstos en
ellos.

Es importante mencionar que, en cumplimiento de este mandato,
los juzgadores deben atender a lo siguiente:

1. Cuando el criterio se haya emitido en un caso en el que el Estado
mexicano haya sido parte, la aplicabilidad del precedente al caso es-
pecifico debe determinarse con base en la verificacién de la existen-
cia de las mismas razones que motivaron el pronunciamiento;

54 Pleno SCIN, Expediente Varios 912/2010, resuelto el 14 de julio de 2011 por
el Pleno de la SCIN, p. 27.
55 Pleno SCIN, Tesis: P, LXV/2011 (9a.), en Semanario Judicial de la Federa-

cién y su Gaceta, Décima Epoca, Registro: 160482, Tesis Aislada, en, Libro III,
diciembre de 2011, Tomo 1. p. 556.
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2. En todos los casos en que sea posible, debe armonizarse la juris-
prudencia interamericana con la nacional; y

3. De ser imposible la armonizacion, debe aplicarse el criterio que
resulte més favorecedor para la proteccién de los derechos humanos
de las personas.56 (Enfasis anadido)

Cabe senalar que este tultimo criterio surge de una contradic-
cidn, la cual tiene por objeto darle uniformidad a la interpretacién
juridica cuando dos 6rganos jurisdiccionales sostienen un criterio
contrastante y divergente. Ese medio otorga seguridad juridica y
abona al principio de igualdad en el tratamiento de resolucion de
casos bajo hipoétesis similares. Asimismo, si bien es cierto, tal tesis
no es vinculante por ser aislada, lo que pretende el ejemplo es mos-
trar su interrupcién como criterio, como regla interpretativa, por
uno posterior que sostiene una postura contrastante y que final-
mente es obligatoria por surgir de una contradiccién de tesis.

De esta forma, las razones que expresé la SCIN se deben a una
nueva concepcién sobre el caracter de las normas previstas en tra-
tados internacionales y su interpretacion, pues toda la jurispru-
dencia es una extensién de tales normas. De hecho, el caracter de
tesis aislada del Varios 912 fue un elemento para cambiar el senti-
do del criterio, pues distinguié entre la obligatoriedad de la juris-
prudencia de la SCIN y la vinculatoriedad de los precedentes de la
CIDH. Textualmente senald:

“Antes de iniciar con el desarrollo de estas nuevas reflexiones, es im-
portante distinguir entre la obligatoriedad de la jurisprudencia del
Poder Judicial de la Federacién de la vinculatoriedad de los prece-
dentes de la Corte Interamericana de Derechos Humanos.

De acuerdo con la Constitucién y la Ley de Amparo, la jurispru-
dencia del Poder Judicial de la Federacion es obligatoria cuando
cumple con los requisitos de integracién previstos en dichos ordena-
mientos: reiteracion, contradiccién o sustitucidon.3? En este sentido,

56 SCJIN, “Contradiccién de tesis 293/2011. SCIN determina que las normas
sobre derechos humanos en tratados internacionales tienen rango constitucional”
en Seguimiento de asuntos resueltos por el Pleno de la SCIN, en https://www2.scjn.
gob.mx/asuntosrelevantes/pagina/seguimientoasuntosrelevantespub.aspx?i-
d=129659&seguimientoid=556 (Consultado el 29 de mayo de 2025).

57 En este sentido, el articulo 215 de la Ley de Amparo establece que “[1]a
jurisprudencia se establece por reiteracién de criterios, por contradiccion de tesis
y por sustitucién”. Por otra parte, el articulo 94 constitucional establece que “la
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dicha obligatoriedad no se predica respecto de los criterios identifica-
dos como “tesis aisladas”, cuya aplicacién no es obligatoria por no
haber cumplido con los requisitos formales para ello.

A diferencia de lo anterior, la jurisprudencia interamericana se
integra en un sistema de precedentes,5® segtin el cual todos los cri-
terios interpretativos contenidos en una resolucién dictada por la
Corte Interamericana con motivo de un asunto de naturaleza con-
tenciosa gozan de fuerza vinculante, sin necesidad de que se siga un
procedimiento formal distinto. En este sentido, cada pronunciamien-
to del tribunal interamericano se integra a la doctrina jurisprudencial
interamericana, cuya fuerza vinculante debe entenderse en clave de
progresividad, es decir, como un estandar minimo que debe ser reci-
bido por los Estados que hayan reconocido la competencia conten-
ciosa de la Corte Interamericana para ser aplicados directamente, en
forma arménica con la jurisprudencia nacional, o para ser desarro-
llados o ampliados mediante jurisprudencia que resulte més favore-
cedora para las personas.

Ahora bien, como resultado de nuevas reflexiones y con motivo de
la nueva integracién de este Tribunal Pleno, debe considerarse que
esta fuerza vinculante de los criterios interpretativos contenidos en
sentencias interamericanas debe extenderse a aquéllas dictadas en
casos en los que el Estado mexicano no haya sido parte, segin se ex-
pone a continuacioén.

Por un lado, debe considerarse que la jurisprudencia de la Cor-
te Interamericana constituye una extension de la Convencién Ame-
ricana sobre Derechos Humanos”.59

ley fijara los términos en que sea obligatoria la jurisprudencia que establezcan los
Tribunales del Poder Judicial de la Federacién y los Plenos de Circuito sobre la
interpretacién de la Constitucién y normas generales, asi como los requisitos
para su interrupcién y sustitucién”. Finalmente, las fracciones I y XIII del articu-
lo 107 constitucional hacen referencia a la formacion de jurisprudencia por reite-
racién y contradiccién.

58 Cabe sefnalar que la propia Corte Interamericana denomina sus criterios
interpretativos de la Convencién Americana como “jurisprudencia”. Al respecto,
véase por ejemplo: Corte IDH Caso Radilla Pacheco Vs. México. Excepciones Pre-
liminares, Fondo, Reparaciones y Costas. Sentencia de 23 de noviembre de 2009.
Serie C No. 209, parrs. 65, 67, 93, 110, 116, 139, 180, 274, 339, 340, 346, 347-a,
360, 371 y 374.

59 SCIN, Contradiccion de tesis 293/2011, resuelto por el Pleno de la SCIN el 3
de septiembre de 2013, pp. 55-57.
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3. RECOMENDACIONES CONCLUSIVAS
Y RECAPITULACION FINAL

Finalmente, el presente apartado pretende recapitular ciertas
recomendaciones para la realizacion de tesis y su posible ulterior
cita, ya sea para reiterar un criterio establecido o incluso para se-
pararse o interrumpirse. Debe subrayarse que estas recomenda-
ciones son s6lo eso y no pretenden ser un modelo tinico constituido
para realizar esta parte fundamental de la funcién jurisdiccional.
Todo lo contrario, pretende tinicamente ser una forma auxiliar en
un momento de transicién. Contribuir y ayudar siempre ha estado
el objetivo de este estudio.

Una vez establecido lo anterior a continuacién las siguientes
recomendaciones:

1. En principio, quien redacte la tesis, debe ser en principio
la persona proyectista de la sentencia. Lo anterior porque
permite un mayor conocimiento del asunto y proyeccién
como criterio jurisprudencial. Desde luego ello no impide
la posibilidad de que exista una comisién de secretarios o
un 6rgano en las oficinas de jurisprudencia que lo realicen
como sucedi6 tanto en la SCIN con las colecciones llama-
das apéndices o en el TEPJF con la comisién de jurispru-
dencia que reviso6 el material jurisprudencial emitido entre
1997 y 2005, pero es preferible la primera opcién.

2. No debe realizarse una tesis de una sentencia en la cual se
resolvié a partir de una subsuncion de la norma, es decir,
no hay en ese caso una interpretacién de normas relevan-
tes que torne necesaria la emisién de un criterio porque
solo se trat6é de una aplicacién de normas.

3. El primer elemento para realizar una tesis consiste en en-
contrar en la sentencia la ratio decidendi, esto es, la regla
jurisprudencial sostenida en esa sentencia si es que la hay,
asi como las razones sustanciales que la fundamentan.
Para ello, debe de tratarse de una resolucién que contenga
una interpretacién o argumentacion que proyecten al futu-
ro un criterio juridico aplicable a casos analogos.

4. Evitar realizar abstracciones que provoquen un alejamien-
to del criterio juridico del caso concreto. Hoy en dia, las
normas aplicables obligan a tener presente los hechos del
caso, sin embargo, resulta relevante sefialar los defectos
detectados en el pasado en la confeccién de las tesis que
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10.

Libros

dieron lugar a un exceso en la abstraccion de determina-
das tesis en el pasado.

. Ligado a lo anterior, se debe tener en cuenta el contexto de

los hechos que ayudaran a circunscribir el criterio. Lo an-
terior de la mano de una adecuada concepcién de las no-
ciones de ratio decidendi y obiter dicta explicadas al inicio
de este texto.

. Una herramienta para lograr lo anterior es mediante la

realizacion de preguntas que traten de responder a la litis
del asunto. Comprender cabalmente de dénde proviene el
criterio emitido como problema juridico sera de gran valia
en la recopilacién de la doctrina judicial de que se trate.

. Escribir con claridad el criterio juridico y justificacion esto

de tal manera que se haga una tesis por cada criterio juri-
dico de una sentencia. Su justificacién o argumentacion
debe ser el reflejo de esa regla.

. Cuidar que en la tesis no trasciendan aspectos como datos

personales, nombres o aspectos que individualicen el caso.
Esa abstraccion si es vélida en la redaccién de la tesis.
Cuando se quiera utilizar una tesis como argumento de
una decision judicial, debe explicitarse las razones que
justifican ello, siempre a partir de encontrar elementos
analogos entre el criterio aplicable. A esto le llamamos asi-
milacion.

De igual forma, cuando se considere que un criterio no es
aplicable, por no existir esos elementos anédlogos y por sub-
sistir aspecto que implican una diferenciacién, tendran
que explicitarse para justificar esa decision. Ello como
parte de una argumentacién que se extiende a este tipo de
circunstancias. Dicho de otra manera, corresponde a una
distincion o distinguishing.
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